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 VAN HET BESTUUR 
 
Ledenwerving en -behoud: de vereniging in balans brengen 
Door de jaren heen is er bij ODO een structurele onbalans ontstaan bij de instroom van pupillen leden, in toenemende 
mate worden er meer meisjes dan jongens lid van ODO. En algemene reden hiervoor is redelijk te vinden: 
De populariteit van andere sporten is groter - vooral voetbal is waanzinnig aantrekkelijk voor jongens. Ook al staat 
ODO goed op de kaart in Maasland, de populariteitsslag met bijv. voetbal zal nooit gewonnen kunnen worden. 
 
Door deze onbalans in de pupillen categorie, én het afhaken van jongens in de leeftijdscategorie 12-14 jaar is er 
inmiddels sprake van een zeer serieuze onbalans in diverse leeftijden. Damesteams zijn er „gewoon‟ binnen ODO, en 
komen steeds vaker en meer voor. Het afgelopen seizoen is o.a. de Activiteiten Commissie aan de slag gegaan met 
acties om meer jongens aan te trekken, zoals acties rondom het schoolkorfbaltoernooi, trainingen voor peuters van 
Dokus, pupillenactiviteiten waarbij onze leden een vriendje of vriendinnetje mee mochten nemen. Het blijkt een lastige 
klus te zijn, waar meer handen voor nodig zijn. Voor 'het er even bij doen" is het onderwerp te belangrijk! Vanuit de 
vereniging is de wens dat hier meer structurele coördinatie plaatsvindt: één coördinator met twee vrijwilligers die zich 
gaan bezighouden met ledenwerving en –behoud.  
 
Lijkt het jou leuk om hiermee aan de slag te gaan en de vereniging daarmee in balans te houden? Neem dan graag 
even contact met me op. 

Ziekenboeg 
Een aantal leden kunnen al lange tijd niet korfballen, vanwege hun blessure. Het gevaar van namen noemen is, dat je 
mensen kunt vergeten, maar bij deze willen we alle (langdurige) geblesseerden heel veel sterkte toewensen en succes 
bij het herstellen en/ of revalidatieproces.  

Vacatures 
PR: Wat niet aan jullie voorbij zal zijn gegaan, is dat er weken achter elkaar een vacature voor PR-medewerker in de 
Praatpaal heeft gestaan. Helaas is mijn mailbox niet vol geraakt met reacties hierop. Van de week ga ik met de huidige 
PR-medewerker (Janny Ramakers, die Plus-coördinator is geworden) bespreken hoe we wellicht de functie kunnen 
opsplitsen, waardoor we hopelijk wel vrijwilligers hiervoor enthousiast kunnen maken en het per persoon dus minder 
werk oplevert.  

Voorzitter: Helaas hebben we nog geen nieuwe voorzitter gevonden, zoektocht wordt vervolgd.  

 

 

 

http://www.bohtlingk.nl/
http://www.fransdeherder.nl/
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Hulp voor de bardiensten: Jullie zullen denken, we zitten toch in de zaal, dan draaien we toch geen bardiensten? Dit 
klopt, maar de voorbereidingen voor het veldseizoen zijn alweer in gang gezet en we blijken structureel de bardiensten 
moeilijk te kunnen invullen. Even een oproep aan alle betrokken bij ODO (ouders, oud-leden, supporters): Ben je 
bereid om een keer bardienst te draaien? Neem dan even met mij contact op. Met 2x per seizoen zijn we bijv. al enorm 
geholpen. Heb je je al een keer opgegeven, maar word je niet ingeroosterd? Laat het me dan ook graag even weten! 
 

 
Activiteiten Commissie: Voor het compleet maken van de AC zoeken we nog een ouderlid. Voor meer informatie over 
de AC kun je terecht bij Marije van Dijk (ac@odomaasland.nl). 

En natuurlijk…vrijwilligers voor ledenwerving en –behoud, waar ik m‟n stukje mee begon. 

Fijne week! 
Karin den Heeten 
Bestuurslid/ vrijwilligerscoördinator 
vrijwilliger@odomaasland.nl 

  

JARIGEN 
 
21-11 Karlijn van Ruijven 

21-11 Peter vermolen 

23-11 Marco v.d. Beukel 

23-11 Sem Koornneef 

23-11 Ling Moerman 

23-11 Ramona Okhuijsen 

25-11 Jim Poot 

25-11 Esther van Rooijen 

27-11 Anton Hanemaaijer 

 
Namens ODO een fijne dag toegewenst! 
 
 

 

mailto:vrijwilliger@odomaasland.nl
http://www.hwh-accountants.nl/
http://www.kapsalonhaarscherp.nl/
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ALGEMEEN 
 
Trainen zonder ballen in de Hofstede? 
 

In twee weken zaalcompetitie zijn we al twee ballen kwijtgeraakt in de Hofstede. In dat tempo gaan we de 
ballen niet aanvullen dus kun je met een beetje moeite uitrekenen op welk moment je alleen nog 
conditietraining krijgt (zonder bal). Dat is uiteraard niet de bedoeling en het is eenvoudig te voorkomen. 
Ballen raken zoek door slordigheid van de gebruikers. 
 
De laatste groep die ’s avonds traint controleert het aantal ballen (8 maal K5, 8 maal K4 en 6 maal 
K3) en zorgt dat alles er is voordat de kast dicht gaat. De zaalwacht op zaterdag zorgt dat er niet 
meer ballen in de zaal zijn dan het aantal dat nodig is voor de wedstrijd en het inschieten. Dat zijn er 
3, maximaal 4 van de maat waar op dat moment mee wordt gespeeld.  Alle andere ballen horen in de 
kast en niet “ergens” in de hal, in de kleedkamers of in de gang. 
 

Als iedereen daarop let dan blijft alleen nog het risico over dat een bezoekende vereniging een bal mee 
neemt en die kans is heel klein want alle ballen zijn ruimschoots gemerkt met blauwe  letters ODO.  Graag 
aandacht hiervoor dan zijn er over een paar weken nog steeds ballen om mee te trainen.  
      
        Kees van der Vaart 
 

 
Oud papier actie vrijdag 2 december 
 
Op vrijdag 2 december zijn we weer aan de beurt om oud papier op te halen. Het is nog voor  
Sinterklaasavond dus alle loze verpakkingen en surprises lopen we net mis. Positief is ook dat weer twee 
vaste helpers bij hebben, Nikos en Thom welkom bij OPA. 
 
Willen deze keer de volgende mensen helpen (19.00 uur op parkeerplaats bij MVV): 
De “vaste” helpers: Bertus van Vliet, Sander Kester, Henk Goedendorp, Reinder van der Wel, Fred 
Hoekveen, Nikos van Viersen en Thom Waardenburg en Kees van der Vaart 
De “losse” helpers: Andre Buitelaar en Michiel Molendijk 
Kun je niet helpen, probeer eerst zelf te ruilen (wel aan mij doorgeven) en lukt dat niet laat het mij dan zo 
spoedig mogelijk weten, dan kan ik zelf nog wat proberen te regelen. 
 
Kees van der Vaart,  tel. 06 39482101 e-mail:  cmvaart@planet.nl  
 
 

mailto:cmvaart@planet.nl
http://www.frietsalon.nl/
http://www.buijnink.nl


 Praapaal jaargang 21 nummer 15 5 21-11-2011 

 

 

Nederlands Studenten Kampioenschap Korfbal 

 
Het Nederlands Studenten Kampioenschap (NSK) korfbal komt er weer aan. Vorig jaar hebben er vanuit 
Rotterdam geen teams meegedaan aan het NSK, maar dit jaar zijn we weer van de partij! 
 
De studenten korfbalvereniging Erasmus neemt de organisatie op zich voor de Rotterdamse teams (HRO 
en EUR). Of je nu Korfbal League of reserve 7e klasse speelt, iedereen die studeert aan de Erasmus 
Universiteit of de Hogeschool Rotterdam kan meedoen. In de weken voorafgaand aan het NSK wordt een 
training gehouden in het sportcentrum van de Erasmus Universiteit om met iedereen kennis te maken.  
 
De voorronde van het NSK wordt gehouden op dinsdag 27 december in het sportcentrum van de Erasmus 
Universiteit. De eindronde vindt op vrijdag 30 december plaats in de Topsporthallen in Rotterdam, tijdens de 
finaledag van de Korfbal Challenge. 
 
Lijkt het jou leuk om de Erasmus Universiteit of de Hogeschool Rotterdam te vertegenwoordigen tijdens dit 
kampioenschap? Of wil je meer informatie? 
 
Neem dan contact op met Matthijs Welter via bestuur@rskverasmus.nl ovv NSK of 0645819566. 

 
 
SINT EN PIET KOMEN NAAR ODO 
 
Zoals jullie weten zijn Sint en zijn Pieten weer in het land, 
Voor Kangoeroes, F-jes en E2 en E3 is er daarom woensdag 30 november heel wat aan de hand! 
 
Zaterdagavond na de lange tocht ging bij mij thuis de telefoon,  
Nu denk je vast, dat is toch heel gewoon. 
Nou dit keer niet, 
Want aan de andere kant van de lijn klonken Sint en Piet! 
 
Ze vroegen aan mij of ze bij ODO weer langs konden komen, 
Dat had ik natuurlijk niet durven dromen. 
Op woensdag 30 november gaat het gebeuren, 
Dus jullie kunnen allemaal alvast een mooie kleurplaat voor ze gaan kleuren! 
 
De Sint vroeg natuurlijk waar het feest was, 
Het is in de ODO kantine naast het kunstgras. 
Alle kinderen worden om 18.15 uur verwacht 
En het duurt tot een uurtje of kwart voor acht. 

mailto:bestuur@rskverasmus.nl
http://www.holsterbeveiliging.nl/
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Houd de Praatpaal en de spelersmap in de gaten, 
Want hier willen Sint en Piet vast nog wel eens een briefje achterlaten! 
 
Heb je vragen over het feest van Sinterklaas, 
Bel dan naar iemand van de Activiteiten Commissie, zei Pieterbaas. 
Maar ook bij de trainers kunt u zijn 
Voor vragen over het Sinterklaasfestijn! 
 
Marije haar nummer staat hier 
06-23039277 (doordeweeks graag na half vier) 
 
De groetjes ook van Sint en Piet en veel plezier! 
 

 
 
 
 

 

TECHNISCHE ZAKEN 
 
TC NIEUWS – TC NIEUWS – TC NIEUWS – TC NIEUWS – TC NIEUWS – TC NIEUWS – TC NIEUWS 

  
Wisseling van de wacht: Nieuwe voorzitter 
Afgelopen ledenvergadering mocht ik  de voorzittershamer overnemen van Loes van Leeuwen. Voor 
degene die mij niet kennen zal ik mij kort even voorstellen. Mijn naam is Sven Lispet, 29 jaar. In mijn 
dagelijkse bezigheden entertain ik vooral kinderen in het basisonderwijs op de St. Jozefschool in Schiedam. 
Naast groepsleerkracht van groep 8 ben ik ook bovenbouwcoördinator. Verder speel ik al vanaf mijn 17e in 
de selectie. Dit jaar mag ik zelfs ODO 1 vertegenwoordigen. Binnen ODO heb ik jaren zitting gehad in de 
AC, waarvan zo‟n 3 jaar als voorzitter en daarbij ook het bestuur. Daarnaast ook al jaren trainer van diverse 
jeugdteams en dit jaar de B1 onder mijn hoede samen met Sanne. Kortom, we zijn aardig bekend hoe de 
vereniging in elkaar steekt.  
Aan het begin van het veldseizoen werd ik benaderd met de vraag of ik de functie van voorzitter TC op mij 
zou willen nemen. Na wat gesprekken, met o.a. Loes en Frans, wilde ik deze uitdaging met beide handen 
aangaan. De overdracht is inmiddels achter de rug. Vorige week mocht ik „mijn‟ eerste vergadering 
voorzitten. Ik kijk uit naar de samenwerking met de leden binnen de TC, een enthousiaste groep! Via deze 
weg wil ik ook Loes en Frans bedanken voor de goede gesprekken die we hebben gehad over de TC voor 
en tijdens de overdracht.  

http://www.ford-korpershoek.nl/
http://www.kpmaasland.nl/
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Scheidsrechters – Wat te doen als je niet in de gelegenheid bent om te fluiten… 
Een taak binnen de TC is het aanstellen en opleiden van scheidsrechters. Binnen de TC zijn we nog op 
zoek naar iemand die deze taken kan coördineren. In het werkveld zijn met name Jaap van Vliet en Wim 
Poot hier druk mee bezig. Beide heren staan geregeld langs de kant om scheidrechters te begeleiden, maar 
staan ook zelf regelmatig binnen de lijnen om wedstrijden te leiden. 
  
Nu kan het zijn dat je zelf ook wel eens een wedstrijd mag fluiten. Mocht je onverhoopt niet kunnen, dan is 
het de bedoeling dat je eerst zelf een vervanger regelt. Geef de wijziging door aan de betreffende 
wedstrijdsecretaris i.p.v. Jaap. Jaap verzorgt namelijk alleen de aanstelling en kan dus niets met 
afzeggingen/wijzigingen. Hiervoor is dus de wedstrijdsecretaris! 
  
Vragen of opmerkingen voor de TC? 
Heb je nog vragen, opmerkingen of suggesties  voor de TC, blijf er niet mee zitten. Je kunt altijd bellen 
(0616414152) of mailen naar tc@odomaasland.nl.  
  
Groeten, 
Sven 

 ZAALWACHT 

Datum Tijd Bezetting Opmerking 

Week 47    

zaterdag 26 
november 

08:30 - 11:30 Denise van Adrichem, Sanne van Altena  

 11:30 - 14:15 Sanne de Raadt  

 14:15 - 17:00 Jenny van Barneveldt Of reserve ODO A2 

 17:00 - 19:30 Wilco Goedendorp Of reserve ODO 3 

 19:30 - 22:15 Inge van der Knaap Of reserve ODO 8. Opruimen ODO 8! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:tc@odomaasland.nl
http://www.univezuidholland.nl/
http://www.hwh-accountants.nl/
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SENIOREN & JUNIOREN 

 
“En, bevalt het nog een beetje?”, is een vraag die ik de laatste weken veel gehoord heb. De persoon die de 
vraag stelde, doelde dan meestal op het wedstrijdsecretariaat. “Ja hoor, gaat prima!”, was mijn antwoord 
dan. Tot nu toe lukt het goed om elke week voldoende invallers en reserves te vinden. Iedereen werkt goed 
mee en meldt zich op tijd af. Dat maakt het allemaal een stuk eenvoudiger en dus ook leuker.  
Vanaf deze week is de moeilijkheidgraad wel een beetje gestegen, met het wegvallen van Wilco. Zijn 
achillespees begaf het en hij zal een tijd uit de roulatie zijn. We zullen deze week bekijken hoe we zijn 
plekje de komende tijd gaan invullen. Aanstaande zaterdag zal de versterking uit de A1 komen.  
Groetjes, Thijs     06-44428051, senioren@odomaasland.nl 
 
Wedstrijdprogramma zaterdag 26 november 

  

12543 Fortis 1 - ODO 1 Aanvang 20:20  

Coach Arthyn Vertrek 17:40 

Heren Anton, Mark Z, Sven, Thijs R Baskensburg  

Dames Iris R, Marije, Sanne A, Tamar President Rooseveltlaan 733, Vlissingen 

Reserves Jakomijn, Koen B 

Afwezig Michiel V 

 
  

  

15529 Excelsior (D) 3 - ODO 2 Aanvang 18:50  

Coach André P, Paul Vertrek 17:30 

Heren Bram V, Kees P, Michiel M, Reinder De Buitenhof Delft  

Dames Bianca, Eline G, Janny, Marjanneke 

Reserves Rick V, Thessa 

Afwezig Jakomijn, Suzanne T, Sanne R, Koen B 

  

15681 ODO 3 - Pernix 5 Aanvang 18:30  

Coach Patrick Aanwezig 17:30 

Heren Jannes, Marijn H, Sander, heer A1 Scheidsrechter Marc 

Dames Helen, Joyce G, Karin, Margreet H, Ramona D 

Reserves Heer A1 

Afwezig Wilco 

Opmerking Invallers A1 i.o.m. Alex 

  
 
 

mailto:senioren@odomaasland.nl
http://www.vaneijmerenmaasland.nl/
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15659 ODO 4 - Excelsior (D) 5 Aanvang 17:20  

Coach Gerard Aanwezig 16:20 

Heren Andre B, Bart B, Jaap V, Jacco, Jan Henk Scheidsrechter Hans V 

Dames Floor F, Laura Z, Lianne P, Lisa de R, Margot V, Serena 

Afwezig Jeroen V 

  

15537 Gemini 2 - ODO 5 Aanvang 14:20  

Heren Hans G, Hans V, Olaf, Rob, Simon Vertrek 13:05 

Dames Coriene, Linda B, Marlize, Pien, Tessa M De Mammoet  

 
Calslaan 1 2804RT Gouda 

  

4870 De Meervogels 7 - ODO 6 Aanvang 20:45  

Heren Bart L, Bram L, Martin H, Nathan W, Rutger Vertrek 19:45 

Dames Anne A, Inge J, Karlijn, Lianne E, Lotte H Chauffeurs Martin H, Lianne E, Anne A 

Afwezig Nikos, Annelies V De Veur Zoetermeer  

Opmerking Heren A2 spelen 1/2 wedstrijd Let op: spelen in inloopshirts 

  

4864 ODO 7 - De Meervogels 8 Aanvang 19:40  

Coach Wilco Aanwezig 18:55 

Heren Geert, Jarno, Marco, Ronald Scheidsrechter Wim P 

Dames Christa, Coriene, Marianne B, Michelle, Tessa M 

Reserves Gerard 

Afwezig Mark B, Saskia 

  

5788 ODO 8 - Valto 7 Aanvang 20:50  

Heren Gerard, Hugo, Martien, Peter V Aanwezig 20:05 

Dames Inge K, Marian, Ria, Trudy Scheidsrechter Bart B 

Reserves Geert, Michelle 

Afwezig Annelies B, Kees K 

  

19949 ODO A1 - Atlantis A1 Aanvang 16:10  

Coach Alex Aanwezig 15:00 

Heren Jeroen U, Jesse, Martijn M, Rick V, Thom W 

Dames Denise A, Diana, Emma W, Thessa 

Reserves Lotte D, Maaike G, Martijn V 

Afwezig 

Amber 
 
 
 

  

http://www.intersport-biesheuvel.nl/
http://www.nexans.nl/
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19966 ODO A2 - ONDO (G) A1 Aanvang 15:00  

Coach Michiel V, Michiel M Aanwezig 14:00 

Heren Bart V, Bart L, Martijn V, Max, Nathan W, Wouter L 

Dames Cynthia, Jenny, Lieke, Maaike G, Sabine 

Afwezig Anne V 

  

 

ODO LEGT TOP HET VUUR AAN DE SCHENEN. 

Na de winst van vorige week op DES waren we ook gebrand op een overwinning op kampioenskandidaat 
TOP. Achteraf was het ook zeker mogelijk geweest, maar helaas niet gelukt. Na het voorstellen, wat in het 
water viel door een haperende microfoon, kon de wedstrijd beginnen. De wedstrijd was nog geen 20 
seconde oud toen Sven voor ons de openingstreffer binnenschoot. TOP wist dit echter ook weer binnen de 
1e minuut weer recht te zetten. Even later wist TOP hun 2e treffer te maken uit een verkregen stip. Het 
verschil werd uitgebreid naar 2 door Jeanine, die vanavond weer aardig scherp was. Sanne nam in de 
volgende aanval wraak door ook te scoren, waarmee we weer aansloten. TOP had even een scherp 
moment en wist in no time uit te lopen naar 2-5, voordat wij weer gingen scoren. Met een vrije bal van Mark 
en doelpunten van Sven en Thijs stonden we weer gelijk. Na een kwartier waren we dus weer in evenwicht, 
maar dat zou niet lang duren. TOP wist weer door een schot en een stip op voorsprong te komen en 
moesten wij weer in de achtervolging. Sven mocht een vrije bal nemen en maakte hieruit weer de 
aansluiting. De gelijkmaker wilde helaas niet vallen, waardoor TOP 5 minuten later hun 8e uit een doorloop 
en hun 9e vanaf de stip wisten te maken. In de laatste 5 minuten voor de rust werd het verschil door Mark 
en Sanne weer terug gebracht naar 1 en hing de gelijkmaker weer in de lucht. Het liep echter anders dan 
dat we gehoopt hadden en TOP wist op slag van rust het verschil weer op 2 te brengen. 
In de rust werden de spelers weer bijgepraat en kregen nog wat tips om het TOP nog moeilijker te maken. 
De tegenstander was duidelijk ook op scherp gezet, want nu wisten zij na 20 seconde het verschil naar 3 te 
tillen. Dat ook ODO aanvallende dames heeft zijn ze in Arnemuiden intussen achter gekomen. Sanne had 
er in de 1e helft al 2 in liggen en nu was Iris haar tegenstandster te snel af en wist haar doorloop te scoren. 
Haar tegenstandster nam echter direct wraak door in de volgende aanval te scoren. Wij bleven knokken 
voor de punten en wilden TOP zeker niet te ver laten lopen. Thijs bracht met een schot het verschil weer 
terug op 2, maar dat was ook nu niet voor lang. TOP wist nu wat langere aanvallen neer te zetten en 
maakte het verschil weer 3 bij 10-13. Tot de 10e minuut in de 2e helft zouden beide ploegen om en om 
scoren, waardoor het 12-14 werd. Marije werd in de 11e minuut gewisseld door good old Jakomijn, om het 
eens over een andere boeg te proberen de wedstrijd naar ons toe te trekken. Dit pakte echter anders uit, 
want de dames van TOP lieten weer even zien wat zij kunnen. Drie doelpunten van Nelleke, Jeanine en 
Petra brachten het verschil op 5 punten, wat voldoende bleek voor TOP om de wedstrijd naar zich toe te 
trekken. Er was echter nog een kwartier te gaan en wij lieten het nog niet bij zitten. De achtervolging werd 
ingezet met een stip van Sven en niet veel later schoot Jakomijn de 14-17 binnen. In de 20e minuut zou 
TOP haar laatste doelpunt scoren uit een schot van Jeanine, maar ook nu had Sanne haar revanche in de 
volgende aanval door zelf ook te scoren. Onze verdediging stond nu als een huis, waardoor de aanvallen 

http://www.verboonmaasland.nl/
http://www.ntk.nl
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van TOP niet meer het gewenste resultaat hadden. Wij waren echter ook niet zuiver in de afronding, 
waardoor we het gat niet meer gedicht kregen in de laatste 8 minuten. Sven zou nog een keer scoren vanaf 
de strafworpstip, waarmee ook direct de eindstand bepaalde op 16-18. 
Al met al een prima wedstrijd met aan het eind tevreden gezichten op de tribune. De spelers hadden een 
beetje een gemengd gevoel. Voor ons gevoel hadden we deze pot ook kunnen winnen als we het gat geen 
5 punten hadden laten worden. Met de vorm die we nu hebben kunnen we zeggen dat ODO zijn kansen op 
punten in deze zware poule zeker in eigen handen heeft. We zijn weer in staat om onze eigen wedstrijden 
te spelen en de tegenstander het vuur aan de schenen te leggen. Eens kijken of we volgende week tegen 
onze andere Zeeuwse tegenstander, Fortis, wel punten kunnen pakken. Daarvoor moeten we wel anderhalf 
uur in de auto zitten, wat des te meer een reden is om de punten mee naar Maasland te nemen. Ik reken in 
Vlissingen niet op veel publiek uit Maasland, maar mocht u ons willen steunen en heeft u niets te doen op 
zaterdagavond dan bent u van harte welkom. De wedstrijd begint om 20:20 uur in sporthal De Baskenburg 

aan de pres.Roosenveldlaan 731 4383 NG in Vlissingen. 

Wellicht tot zaterdag, Arno. 

ODO 4 - DES (D) 4   5-4 

We gingen korfballen tegen DES. Eerst scoorde DES van heel ver. Toen nog een keer. Maar eigenlijk 
waren wij beter. Serena scoorde er voor de rust twee volgens mij. Ik eentje dat was vlak voor rust. Toen 

was het 4-4. Wie de andere scoorde weet ik niet maar eigenlijk is dat niet belangrijk. Zei Alex.  

---------------------------- 

In de rust waren er mandarijntjes. Of nou ik dacht dat er mandarijntjes waren. Die vind ik zo vies dat ik ze 
nog nooit op heb, maar ik weet wel heel zeker dat ze heel vies zijn. Het was in elk geval heel heet in de 
kleedkamer.  

---------------------------- 
Na rust scoorde Lianne de 5-4 en toen hadden we gewonnen! Deze week hard trainen dan kunnen we 

volgende week misschien meer scoren. Maar we waren natuurlijk wel blij dat we gewonnen hadden.  

van:Jaap 

ps1: Jacco snel beter worden 

ps2: Alex bedankt 

ps3: Laura's pappa bedankt voor het fluiten 

http://www.juwelierpullen.nl/
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ODO 5 - Tempo 6   16 - 9 business as usual 

#5 maakt roerige tijden door. Het core team is aan slijtage onderhevig (inkoppertje). 

En ik doel dan niet op de onvermijdelijke, onomkeerbare, door geen brace, haarband of andersoortig 
bandage te verbloemen slijtage aan gewrichten, banden en wat dies meer zij . Dit soort euvel wordt 
trouwens volledig gecompenseerd met een tomeloze positieve en fanatieke inzet, het uiteindelijk vinden van 
de juiste medische begeleiding die zegt wat jij wil horen en ons onnavolgbaar periodiserend 
herstelvermogen. Nee, ik doel op slijtage qua aantallen van het core team. Door de jaren heen dunt de core 
groep uit zoals de haarbos van menigeen door de jaren heen transparanter wordt. Kwaliteitsinjecties zoals 
verjonging, strenge selectie en extensions worden ook in het korfbal niet geschuwd. En als de core dunner 
wordt (qua aantallen, dan) tja dan zijn de rapen gaar. Immers, ook bij #5 is er wel eens iemand met een 
pijntje of iets dergelijks. En dan wordt de spoeling nog dunner. Zeker bij de inmiddels in groot Maasland 
beruchte trainingsavonden is dit goed merkbaar - de Excel file met allerlei statistieken (ja, als hoogst 
geplaatste ODO team in de rerserve klasses na ODO 2 heb je zo je verplichtingen) vermeldt genadeloos de 
rode kruizen bij no show, als ware het de afkeuring van het vermadelijde Holland's got talent.. en dit heeft 
weer niets te maken met 3 rode kruizen op 1 rij....De trainingsopkomst op papier en fysiek is eigenlijk te 
mager, door al deze omstandigheden. En dan geeft iemand uit de groep nog training ook. Gelukkig is er 
bijna altijd wel iemand die (extra) met ons wil meetrainen als daar een beroep op wordt gedaan (zeker 
dame M.B. te M. verdient hier een groot compliment!) en soms is er ook iemand bereid om ons training te 
geven. En als dat samenkomt, zoals afgelopen week dan kan het zomaar een aha erlebnis opleveren 
omdat we met in totaal 8 mensen aan het trainen waren en zodoende eens een partijtje konden spelen ter 
afronding.  Wat wil ik nou eigenlijk zeggen? Wie de schoen past (mooi he in deze Sinterklaas tijd) trekke 
hem/haar aan of zet hem bij de schoorsteen! Met het zicht op Linda's bitterballen na de wedstrijd op 
zaterdag was de voorbereiding deze week dus uitermate goed begonnen. De uitgebreid besproken 
nederlaag tegen Vriendenschaar was inmiddels dankzij/ondanks een system error bij Whatsapp smetteloos 

verwerkt en alle neuzen (en dat zijn er een paar, hoor!) stonden weer dezelfde kant op. 

Klaar voor de strijd tegen Tempo 6. Vandaag werd de balans in het team gevonden door het inzetten van 
de weer tomeloos aanwezige K. d. H. te M. (die van dat huisraad, U weet wel) de jongedames T. v.d. T., te 
M. en A.B. te M. evenals de bijkans tot het plafond reikende M.M. te M. Onze vaste core speelster P. v.d. M. 
te M. had zich ge-excuseerd om in het party gedruis te kunnen storten. Hansaplast deed zijn best en is het 
laatst gesignaleerd buiten zijn kies district (rode lampen). Na een inspirerende voorwedstrijd van ons 
vlaggeschip ODO 1 welke de klim opwaarts gevonden heeft en jammer genoeg niet beloond werd met een 
punt betrad #5 de leegkolkende badkuip van de Hofstede. Gelukkig plaatste iemand weer tijdig de stop er 
in, zodat er toch nog meer dan 2 handjes vol toeschouwers gedwongen vrijwillig het toneel gingen 
aanschouwen. Onze trouwe fan R. d. V. te M. (80) zat weer relaxed achterover te leunen. Bij Tempo liep bij 
ons in het vak het duo Laurel en Hardy en na enig overleg koos ik voor de snelste van de 2. De omvang van 

http://www.univezuidholland.nl/
http://www.lrombout.nl/


 Praapaal jaargang 21 nummer 15 13 21-11-2011 

 

 

 

dit heerschap overtrof mijn eigen rondingen dus dat zou wel goed komen. In het begin - zoals zo vaak - 
tastte #5 de tegenstander af, en al snel roken we dat er vandaag wat te halen viel. H. de V. te M. net terug 
uit M. rook ook iets en moest helaas in het begin van de wedstrijd opgeven. Onnavolgbaar is toch zijn 
prestatie om uit ijzige stilstand vrij te komen en toch nog een paar keer te scoren. Chapeau! Met M.M. in de 
gelederen kabbelde de 1e helft in een zompige sporthal voort. Bij rust was een stand bereikt welke een 
week eerder nog door een ander reserve ODO team als eindstand werd overeengekomen. Na rust sloeg #5 
als vanouds toe en onder leiding van de gewaardeerde referee E.P. te M. werd zelfs enig gallery play niet 
geschuwd (maar niet altijd beloond). Met een comfortabele 14 -5 voorsprong liet #5 de touwtjes vieren, 
wellicht beneveld door de reeds rondslingerende baklucht van Linda's bitterballenpartyschaal. Daardoor wist 
Tempo de stand nog een beetje draaglijk te maken en wist #5 de eindstand van 16 - 9 in de boeken te 
zetten. Eind goed al goed, en als cooling down werd dit keer de prullenbak aan de hand meegenomen om 
de sporthal weer spic en span te krijgen. Na het douchefestijn in de kleedkamer (en daar waar Amerigo, de 
schimmel van Sinterklaas met pensioen is kan dat niet gezegd worden van de moisissures die welig tieren 
op de zompige muren) kon het after gebeuren plaats vinden. Dankzij een vrindelijke geste van notnA kon ik 
met Studio line gel het pand betreden en konden we aan de bier, fris en de inmiddels beroemde ballen van 
Linda. Na de partyschaal uiteraard nog vereeuwigd te hebben en via Whatsapp verspreid te hebben aan 
wat belanghebbenden ging (bij mij althans) het lampje versneld uit en begon de 1e fase van het 

periodiserend herstelvermogen in bad, thuis. 

 Rob van der Hak 

  

ODO 8 - Achilles (Hg) 5   11-10 

Deja vu - of toch niet? 

 Een déjà vu (uit het Frans: reeds gezien) is een bekend verschijnsel in de psychologie; het betreft de 
ervaring iets mee te maken waarvan men tegelijkertijd de indruk heeft het al eerder te hebben meegemaakt, 
terwijl men weet dat dat niet het geval is (bron: Wikipedia). 

 Lees het stukje maar van vorige week - het scoreverloop was exact hetzelfde; een netjes opgebouwde 
voorsprong. 15 minuten voor tijd een strafworp om op 4 voor te komen, die mis ging. En met nog een paar 
minuten te spelen wederom: 10-10. Echter deze keer konden we wel uit de boze droom ontwaken en 

schoot Hugo ons naar een 11-10 overwinning - de frustraties waren nu bij onze tegenstander ipv onszelf. 

Hoe kon dit nu allemaal gebeuren? In de rust (6-2 voor) zei de Opa van onze ploeg, nog zo: denk eraan, 
laat niet hetzelfde gebeuren als vorige week - we zijn er nog niet. Dit was zeker niet aan dovemansoren 
besteed, maar Achilles ging in de 2e helft een stuk fanatieker van start en nu vlogen allerhande 
wonderballen er opeens in, terwijl wij wat kansen begonnen te missen. Het werd in de tweede helft al met al 

http://www.ford-korpershoek.nl/
http://www.hwh-accountants.nl/
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wat harder (waarbij het altijd onduidelijk is of de "ellebogen" voortkomen uit ongecontroleerd spelgedrag of 
gewoonweg bewuste overtredingen). Janny, woman in black, moest een paar keer stevig aan de noodrem 
trekken (ofwel op de fluit blazen) om alles in goede banen te kunnen blijven leiden. Hetgeen uiteindelijk 
zelfs in 5 (terechte) strafworpen over en weer resulteerde, terwijl dit in de eerste helft nihil was. Uiteindelijk 

stonden we toch ons mannetje en vrouwtje met een collectief goede prestatie. 

 Nu volgende week maar weer eens kijken wat ons te wachten staat tegen Valto 7 - ook daar hebben we in 
de laatste minuten nog wel eens de punten tegen laten liggen - maar ja gelukkig bestaat er ook nog zoiets 
als een jamais vu. 

 Groet Gerard 

 

TOP/Wereldtickets.nl A2 - ODO A1    

Afgelopen zaterdag speelden we tegen TOP in Sassenheim. Na een lekker stukje rijden, daarna snel 
omkleden kwamen we aan in hal 2 en hal 3. TOP was een slimme ploeg, die makkelijk de ballen erin 
gooide. Wij hadden nog wat moeite met het opzetten van een normale spelsituatie, we wilden het al snel te 
moeilijk maken voor ons zelf. We kwamen hierdoor op achterstand, vlak voor rust kwamen we nog even 
terug tot 2 doelpunten verschil, maar als snel maakte TOP hier 4 doelpunten van. 

 De tweede helft werd er al beter gekorfbald, ondanks dat we de tweede helft hebben gewonnen was de 

eindstand 14-11. 

 Volgende week tegen Atlantis, aan Emma de beurt hier een mooi stuk over te schrijven. 

 Nog een dingetje, volgens mij is de pot nog niet helemaal bijgevuld! Dinsdag 10 euro mee! 

 
 

ASPIRANTEN B, C & D 
 

Informatie volgt 

 

http://www.optiekswemmer.nl/
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KCC/Hijbeko C2 - ODO C1    

We mochten zaterdag aantreden tegen KCC uit capelle a/d Ijsel. Voor de wedstrijd hebben we gesproken 
over onze doelstellingen voor deze wedstrijd. Vervolgens hebben Daphne en Wouter een stuk van het 
praatje gedaan. Het bleek al snel een zeer goede voorbereiding te zijn geweest. We gingen super goed de 
wedstrijd in. We waren geconcentreerd, we wilden dolgraag winnnen, plezier maken en de tien doelpunten 
halen. Dat leidde tot erg mooie aanvallen, waarin iedereen zijn of haar kansen kreeg. We speelden goed 
rond, de afvang werd vrij snel neergezet en vanaf dat moment waren we steeds gevaarlijk. Ik heb mooie 
rugkant/ diepte ballen gezien, er werd goed voorlangs op snelheid ingesneden en we pakten onze schoten 
goed mee. Allemaal erg positieve dingen, waardoor we in de rust met 6-1 voorstonden. Keurig!!! Het praatje 
in de rust had als thema: Ga vooral zo door en verslap niet. Nou dit hebben we absoluut gedaan. We bleven 
keihard werken met zijn allen, we verdedigde goed, bleven goede aanvallen spelen en het belangrijkste: we 
bleven lekker scoren. Uiteindelijk hebben we 11-2 gewonnen. Een keurige uitslag, en: we hebben onze 3 
doelstellingen weer gehaald: plezier maken, winnen en de tien halen! Ik heb ontzettend genoten vanaf de 
kant. Ook hebben jullie de chauffeur getracteerd op een superleuke wedstrijd. Zo willen ze met plezier 
blijven rijden bij de uitwedstrijden, dat weet ik zeker. Dinsdag gaan we weer lekker trainen en dan zaterdag 
weer vlammen. 

 Groeten, een trotse coach. 

ODO C2 - Ready C2   9-0 

Hi C2, 

 Afgelopen zaterdag stond Ready C2 op het programma. Voor de wedstrijd was besproken dat wij niet naar 
de tegenstander moeten kijken, maar zelf een goede (en vooral leuke) wedstrijd moeten neer zetten. Dit is 
heel goed gelukt! De eerste helft met veel bewegende mensen in de aanval wat resulteerde in veel schoten. 
En dit leverde dan ook dan 5 doelpunten op! Super. Verdedigend foutloos, 0 doelpunten tegen. 

De 2e helft gingen we lekker door waar we gebleven waren, lekker aanvallen en verdedigend nog meer 
durven. Er werden hartstikke leuke aanvallen ''op de mat'' gelegd en verdedigend wederom geen doelpunt 
tegen. De wedstrijd dan ook glansrijk gewonnen met maar liefst 9-0!!! Echt heel goed! Na de wedstrijd nog 
een lekkere traktatie van Daan en Twan. Aanstaande zaterdag, 26 november, zijn we vrij. De week erop, 3 
december, spelen we thuis tegen Avanti. Noortje schrijft hier een mooi verslag over;-) 

 C2, de nieuwe coach heeft van jullie genoten.  

Groet, Bart 

http://www.ejvandermeer.nl/
http://www.vaneijmerenmaasland.nl/
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ODO D3 - KVS D3   5-5 

Hi jongens en meiden van D3!  

  

Wat maakten jullie er afgelopen zaterdag een spannende wedstrijd van zeg! Joyce en ik vonden het in ieder 

geval een heel spannend eind.  

We begonnen de wedstrijd, net als vorige week, weer lekker fel! Zoals we al zeiden in het praatje 'dan sta je 
al eigenlijk met 1-0 voor'. En zo gebeurde het ook, we kwamen zelfs met 3-0 voor te staan. Helaas kwam 
KVS terug naar 2-3. Dit was ook de ruststand. In de tweede helft scoorde een meisje van KVS in haar eigen 
korf, bedankt! Zo stonden we weer met 2-4 voor! Daarna ging de felheid er bij ons een beetje vanaf en kon 
KVS gelijk komen naar 4-4. Toen het zelfs 4-5 voor KVS werd, werd iedereen weer wakker. We mochten 
niet verliezen!! Het aanvalsvak dat toen in de aanval stond had het aan het begin wat moeilijk, er werden 
heel veel ballen verkeerd gegooid. Gelukkig werd er toch net voor tijd nog een mooi doelpunt gemaakt door 
Emma en was de stand 5-5. Dit was ook de eindstand van deze wedstrijd. Jullie hebben alle 8 weer laten 
zien dat jullie tijdens de trainingen een hoop leren. Het gaat steeds beter!! Zeker het verdedigen gaat bij 
iedereen een stuk beter dan op het veld. Daar gaan we aankomende week weer verder mee op trainen.  

 Volgende week zaterdag kunnen Joyce en ik er helaas niet bij zijn. Jullie spelen om 18.00u uit in Den Haag 
en wij moeten beiden ook een wedstrijd spelen rond die tijd. Van die wedstrijd mogen Suzanne en Fleur een 

verslag van schrijven voor in de praatpaal!  

 Dinsdag gaan we weer goed trainen, dan kunnen we volgende week de punten weer mee naar Maasland 
nemen! Wees allemaal op tijd! 

Tot dan allemaal! Groetjes Joyce en Margot 

 

 

 

 

http://www.bohtlingk.nl/
http://www.fransdeherder.nl/


 Praapaal jaargang 21 nummer 15 17 21-11-2011 

 

 

 

PUPILLEN E & F 
 

   VAN DE WEDSTRIJDSECRETARIS 

Zaterdag moest F1 als eerste beginnen in de sporthal. Behalve de E1 speelden de andere teams uit. F1 
begon goed maar uiteindelijk bleek Ondo toch weer de sterkste. Ook de F2 verloor zijn wedstrijd tegen 
Reflex helaas. E-1 speelde een spannende wedstrijd maar verloor toch met 3-2 van Achilles. De E2 speelde 
in Bleiswijk en verloren net van de Weidevogels met 2-1. F3 ook geen overwinning, uitslag niet bij ons 
bekend. Hopelijk volgende keer beter! Volgende week zijn de E2 en F2 vrij. De wedstrijd van F2 is 

verschoven naar 18 februari volgend jaar.  

Groetjes,  Lisette en Wim  010-5927549 / pupillen@odomaasland.nl 

 

Wedstrijdprogramma zaterdag 26 november 

  

9044 Refleks E1 - ODO E1 Aanvang 10:00  

Coach Rob, Maaike G, Jenny Vertrek 09:05 

Heren David, Joris B, Thom V Chauffeurs Marieke, Liza, Rosalie V 

Dames Gysa, Jet, Kim V, Liza, Marieke, Rosalie V, Ruth De Schilp (sportpark Prinses Irene)  

  

9895 TOP/Wereldtickets.nl F3 - ODO F1 Aanvang 11:30  

Coach Laura Z, Iris R Vertrek 10:30 

Heren Jordi, Kevin, Toine Chauffeurs Sam, Jordi 

Dames Dominique J, Sam, Sterre De Wasbeek  

 
Van Alkemadelaan 12, Sassenheim 

  

10156 Dijkvogels F3 - ODO F3 Aanvang 10:00  

Coach Tamar, Amber Vertrek 09:25 

Heren Cas, Gijs Chauffeurs Floor M, Marit 

Dames Charlotte O, Floor M, Marit, Marlies Sporthal Maasdijk  

 
Lange Kruisweg 44 E, Maasdijk 

 
Let op: reserveshirts nodig 

 
 

mailto:010-5927549%20/%20pupillen@odomaasland.nl
http://www.hwh-accountants.nl/
http://www.kapsalonhaarscherp.nl/
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ODO E1 - Achilles (Hg) E1   2 - 3 

Vandaag waren we vooral erg benieuwd of jullie 'het spelletje' wat we al een paar weken oefenen, 

ook in de wedstrijd zouden kunnen spelen. In de aanval opstellen in een vierkant, en dan door steeds in en 
uit te te lopen, goed vrijkomen en op die manier de bal 'rondspelen'. In een spannende wedstrijd, met veel 
inzet tegen Achilles lukte dat nog niet. De bal was weer eens heet en daardoor wisten jullie niet hoe snel je 
die bal bal weer moest weggooien. Ook was Achilles net wat feller om de bal te krijgen (of houden) en 
maakten zij iets minder plaatsfouten. Het spel ging heen en weer, dan weer Achilles in de aanval, en dan 
weer ODO. Het werd een spannende pot, en op het eind hadden we eigenlijk wel verdiend dat dat ene 

kansje vlak voor tijd er in zou gaan...maar dat lukte helaas niet. Net verloren, dus. 

Van hotseknotskorfbal naar iets anders, daar gaan we nog veel op oefenen, dus dat komt vanzelf! 

 Maaike, Jenny en Rob 

Weidevogels E3 - ODO E2    

Hallo E tweetjes, 

 Na een leuke uit wedstrijd vorige week tegen Valto, was het deze keer onze beurt om naar Bleiswijk af te 
reizen. Demy en Femke hadden zich afgemeld vanwege andere gezellige dingen, Britt had toch nog wat 
last van haar enkel en Ling was de hele nacht ziek geweest. Denk er dan even aan dat je wel even afmeld 
bij de wedstrijdsecretaris, want dan kunnen er op tijd reservers geregeld worden. Gelukkig was Marieke uit 

de E1 nog in de sporthal en vondt ze het erg leuk om met ons mee te gaan als reserve. 

 In de wedstrijd ging het spel op en neer en waren er aan beide kanten om te scoren. Weidevogels scoorde 
een doelpunt en helaas werd bij ons een mooi doelpunt afgekeurd vanwege verdedigd. Jullie lieten je 
hierdoor niet uit het veld slaan en bleven goed aanvallen. Er kwamen best wat mogelijkheden uit de 
doorlopers, maar we konden we niet altijd schieten. Lukt dat niet, probeer dan eens de bal na de insnij nog 
mee te geven, want dan zijn we vaak wel voorbij onze tegenstander! Of probeer eens de uitwijkbal waar de 
de afgelopen week op getraind hebben. In de tweede helft wisten wij wel een goed doelpunt te scoren na 
een prima aangeef, maar ook Weidevogels scoorde nog een punt, 2-1. Dit was uiteindelijk ook de 

eindstand, waar misschien een gelijkspel beter de verhoudingen in het veld had getoond. 

 Aankomende week hebben we in ieder geval weer genoeg om op te gaan trainen, zoals de uitwijkbal, de 
doorloopbal en de aangeef bij de insnij. Tot maandag! Groetjes van Ronald en Sabine. 

http://www.frietsalon.nl/
http://www.buijnink.nl
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ODO F1 - ONDO (G) F2    

Hoi korfballertjes van de F1! 

 Al een beetje bijgekomen van de wedstrijd tegen ONDO F2? Wat hebben jullie het goed gedaan zeg. Jordi 
was ook nog eens jarig dus we wilden even voor hem de punten pakken! We hadden op het veld ook tegen 
dit team van ONDO gespeeld dus we wisten al dat ze erg goed waren! Maar wij hebben al weer heel veel 
geleerd in de zaal dus we gingen gewoon keihard ons best doen! Jullie waren lekker fel en in de 
verdediging ging het ook erg goed! Super knap! Er werd goed afstand gehouden en er werd goed tussen de 
paal en de tegenstander gebleven. Hierdoor waren heel veel ballen die ze schoten door ons verdedigd. In 
de aanval ging het ook goed, wat een kansen hadden wij zeg! En met overspelen ging het goed, jullie liepen 
goed vrij op de plekken waar nog niemand stond, en degene met de bal kon hem altijd aan twee 
kanten naast zich gooien! Dit hadden we ook goed getraind en dat merkten we! Ook konden we lekker veel 
aanvallen doordat jullie de bal zo goed gingen onderscheppen steeds! Helaas had ONDO het geluk veel 
verre schoten erin te gooien.Daar konden wij niet zo veel aan doen he! Sommige doelpunten die we tegen 
kregen konden we wel iets aan doen. We moesten iets beter onze handen omhoog houden en soms waren 
we een beetje aan het dromen waardoor ze ook konden scoren. Maar hier leren we weer van! Ook hebben 
we geleerd dat als iemand van ONDO onder de paal staat om de bal te krijgen, jullie er gewoon een stapje 
voor moesten zetten. Zo kon ONDO niet de bal naar diegene onder de korf gooien en ook geen doorloopbal 

nemen! Jullie hebben keihard je best gedaan en Laura en ik vonden het een hele leuke wedstrijd. 

Donderdag gaan we weer lekker verder met trainen!! 
 
Groetjes Laura en Iris 

      
 

KANGOEROEKLUP 
 
De kangoeroes trainen zaterdag van 10.30 tot 11.30 uur. Locatie: sporthal van het Lentiz College.  
Groetjes, Lisette en Wim  010-5927549 / pupillen@odomaasland.nl 
 

 

mailto:010-5927549%20/%20pupillen@odomaasland.nl
http://www.holsterbeveiliging.nl/
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