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clubblad van de korfbalvereniging ODO te Maasland

VAN DE VOORZITTER

LAATSTE

Dit is de laatste praatpaal die in 2010 op uw deurmat
zal vallen. De feestdagen komen er hard aan, dit jaar
volop in de weekenden. Waar een aantal mensen dit
vanuit het perspectief van vakantiedagen niet helemaal
fijn vinden, de consequentie is dat het voor het
korfballen bijna een soort winterstop is.

Het voelt op 12 december nog een beetje te vroeg om
al een terugblik op het jaar te doen, we hebben
namelijk nog 6% te gaan. Ik zal dit maar uitstellen tot
begin volgend jaar, dan heb ik zelf ook wat meer tijd
dan vandaag.

Natuurlijk wil ik wel alvast iedereen fijne feestdagen en
natuurlijk alvast een goed 2011 toewensen.

Erik
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ALGEMEEN

JARIGEN

13/12 Faye van der Hoeven
13/12 Bram van Leeuwen
17/12 Maaike Goedendorp
19/12 Anja van Wijk

21/12 Lotte Vermeer
23/12 Bart Boode

23/12 Sam Zeebregts
24/12 Rianne Haak

24/12 Naomi Voogt

25/12 llse Alsemgeest

27/12 Bart Moekestorm

28/12 Simon Hanemaaijer

28/12 Anne Fleur Roos

29/12 Loes van Leeuwen

31/12 Tim Plieger

1/1 Charlotte Schol

Namens ODO allemaal van harte gefeliciteerd.

LET OP DEZE PRAATPAAL IS VOOR DRIE WEKEN!!
VOOR ACTUELE ZAKEN KIJK OP WWW.ODOMAASLAND.NL

Welvreugddag

Hallo jongens en meisjes,

De kerstvakantie komt er weer aan en dat betekent ook weer: de Welvreugddag!
Hierbij alleen even wat korte informatie, zodat jullie het alvast in jullie agenda kunnen noteren!

Wat: ODO Welvreugddag 2010

Wie: De Kangoeroes en de kinderen van de E en de F
en de groepen 3 en 4 van de Basisscholen!

Wanneer: Dinsdag 28 december 2010

Hoelaat: 08:30 — 12:00 uur

Waar: In de sporthal ‘de Hofstede’

Hopelijk tot dan! Groetjes, De AC
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KRAAK JIJ DIT JAAR DE KLUIS?!?
WELVREUGDDAG 2010

Hallo jongens en meisjes van de B, Cen D,

Het is alweer bijna een jaar geleden dat de kluis werd gekraakt. Vorig jaar wisten de
meeste teams de combinatie van de kluis te achterhalen, maar dit jaar zal dat niet zo
eenvoudig zijn! De teams zullen dit jaar nog beter hun best moeten doen om genoeg
aanwijzingen te verdienen en de kluis te kraken. Denk jij dat dit allemaal wel mee zal
vallen en dat jij die kluis gewoon "effe" kraakt?!? Schrijf je dan nu in voor de
Welvreugddag 2010 en zorg dat je er op dinsdag 28 december weer bij bent!

Schrijf je in: www.odomaasland.nl

Locatie: sporthal de Hofstede
Datum: dinsdag 28 december
Aanvang: half twee (13:30)
Afgelopen: rond half vijf (16:30)
Kleding: sportkleding en zaalschoenen
Meer info: ac@odomaasland.nl
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SLODDERVOSSEN

zaterdag 11 december heb ik mijn mobiel in de sporthal laten liggen. Heeftiemand die gevonden? Het is een
zwarte samsung. Je kunt bellen naar 5912198 en dan kom ik hem halen.

groetjes Claire v.d. Tempel

Helaas is mijn rokje nog steeds niet terecht. Ik had al een berichtje op het forum geplaatst, maar probeer
het nog een keer op deze manier. Als iemand iets heeft gevonden laat dat dan graag weten.
Amber Blaauboer 0641079133

Trainen in de kerstvakantie

Zouden alle trainers van senioren- en jeugdteams deze week per mail willen doorgeven wanneer zij in de
periode van 21 december — 30 december van plan zijn te gaan trainen of juist de training af te zeggen. Als ik
alle berichten binnen heb kan ik van te voren wat trainingen verschuiven zodat er volgende week een
duidelijk schema op de site geplaatst kan worden. Houd de site dus goed in de gaten! Alvast bedankt.
Groetjes Margot

(margotvanviersen@gmail.com)

Aanpassingen van de keuken

Op de afgelopen ledenvergadering is een toelichting gegeven op de plannen voor het vernieuwen van de
keuken(fase 1). In dit stukje wil ik een toelichting geven op de effecten hiervan op de uitvoering van de
bardiensten. Een aangezien we de bardiensten een zo’n beetje verdelen over de senioren/junioren teams en
een groot aantal ouders gaat u dit zeker aan. Voor degenen met belangrijke dingen tijdens de ALV even kort
het plan van de keuken: vervangen van het bestaande door een sterke nieuwe keuken, koelkast+vriezer,
nieuwe frituur+afzuigkap,snelle vaatwasser, iets andere opstelling. Tijdens de ALV is ook nog toelichting
gegeven op de fase 2, 3 en 4(bar, inrichting, uitbereiding), maar daar ga ik nu verder niet op in.

Vaatwasser

De grootste verandering in de apparatuur zit ongetwijfeld in het plan om een vaatwasser te plaatsen. Het
gaat om een snelle vaatwasser met een programma van een minuut of drie. Deze vaatwasser willen we
natuurlijk gebruiken voor de afwas vanuit de keuken. Echter een vaatwasser geeft ook een goede
mogelijkheid om weer over te stappen op koffiekopjes en theeglazen in plaats van de kartonnen bekertjes.
De invoering van bekertjes was destijds vooral omdat het afwassen wel erg veel werk was of maar helemaal
werd overgeslagen. Met een vaatwasser kost het natuurlijk minder tijd en moeite dan met de hand afwassen,
maar wel weer meer dan een stapeltje bekers in de afvalbak gooien. Vooral het laatste iets wat we ons
moeten realiseren. Samengevat in vergelijking met de huidige situatie overgestapt op een vaatwasser en
kopjes en glazen

Voordelen

+ Ziet er beter uit en drinkt fijner

+ Minder afval, komt duurzamer over

+ Keukenafwas beter schoon

+ Minder bekertjes (Per seizoen > 500 EUR karton+plastic)
+ Stimuleert een tweede kopje (?)

+ ...

Nadelen

- Werk voor de bardienst

- Meer energie en water verbruik

- Investering nodig (1500-2000 EUR)

- lets wat mis of stuk kan, uitleg nodig heeft
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Frituur

De nieuwe frituur heeft een wat grotere capaciteit dan de huidige. Dit is prettig werken voor de bardienst
omdat er dan minder rekening gehouden hoeft te worden met opwarmtijden, volle bakken en dergelijke.
Daarnaast ook weer een moment om weer patatjes te gaan verkopen. Hoe dit gaat lopen is natuurlijk nog
niet echt te voorspellen, maar ook dit zal wel leiden tot wat meer bakwerk voor de bardienst.

Samengevat moet de bardienst wat meer in actie gaan komen. Met name op de zaterdagen. Nu hebben de
meesten, maar één/twee keer bardienst op zaterdagmiddag. De andere 18 zaterdagen kan er worden
geprofiteerd van de verbeteringen. Nu willen we graag doorgaan met het geschetste beeld. Zodat het in
maart allemaal gereed is. Echter staan we NU op voor op- of aanmerkingen over de vaatwasser, frituur of de
keuken in het algemeen voor alles gekochtis. Dus zie je het echt allemaal niet zitten of juist helemaal laat je
horen of lezen. Bedankt.

Jaap L 010-5912099 materiaal@odomaasland.nl
Geert 06-11356777 kc@odomaasland.nl
André 06-14224224 andre.buitelaar@gmail.com

Namens de verbouw cie en de KC,
André

TEAM VAN DE WEEK - TEAM VAN DE WEEK — TEAM VAN DE W EEK

As. zaterdag is het weer zover. ODO 1 speelt een thuiswedstrijd. In de zaal is het zo dat er dan altijd een
team wordt aangewezen dat het eerste zo goed en zo hard mogelijk mag aanmoedigen. Zaterdag
18december is de beurt aan de E3!

Jullie worden om 18:15 in de sporthal verwacht in je ODO kleding.  Hier worden jullie nog gesminkt en er
wordt geloot wie de bal mag uitnemen. Tot zaterdag allemaal!

TEAM VAN DE WEEK — TEAM VAN DE WEEK - TEAM VAN DE W EEK

LET OP DEZE PRAATPAAL IS VOOR DRIE WEKEN!!
VOOR ACTUELE ZAKEN KIJK OP WWW.ODOMAASLAND.NL

TECHNISCHE ZAKEN

Datum Tijd Bezetting Opmerking

zaterdag 18 08:30 - 11:15 Jacco Moerman,

december Nathan Wielaard,

Sabine Ammerlaan

11:15 - 14:00 Marco v.d. Beukel Of reserveheer ODO 7
14:00 - 16:45 Sander Kester Of reserveheer ODO 4
16:45 - 19:15 Marije van Dijk Of reservedame ODO 2
19:15 - 21:30 Fenny van Gastel Of reservedame ODO 5,

opruimen ODO 5
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Datum Aanvang |Wedstrijd Bezetting

Week 50

zaterdag 18 december |09:00 ODO E3 - Avanti (P) E4 Sabine Ammerlaan
10:00 ODO E1 - ONDO (G) E3 Janny Ramakers
11:00 ODO C2 - Eibernest/Vroliik C2 [Karin den Heeten
12:00 ODO B2 - Phoenix B3 Thijs Ramakers
13:00 ODO7-DES (D)5 Hans de Vette
14:10 ODO A2 - ONDO (G) A2 Marc Goudzwaard

SENIOREN/JUNIOREN

AFSCHEID VAN 2010

Dit is de laatste praatpaal van 2010 alweer. Wat gaat de tijd toch hard. In deze Praatpaal staan nog de
opstellingen voor zaterdag 18 december. Die week erna is het Kerst en de week daarna Oud en Nieuw. Met
andere woorden: iedereen is lekker korfbalvrij!

Op 2 januari gaan we weer ons best doen om ene nieuwe praatpaal uit te brengen, want zaterdag 8 januari
worden er weer gewoon wedstrijden gespeeld. . Ik ben het weekend van oud en nieuw weg en kan dan niet
meer alle ‘last minute’ afmeldingen op tijd aanpassen in de praatpaal. Daarom nu alvast het verzoek aan
jullie: weet je nu al dat je 8 januari afwezig bent en wil jij dat je team 8 januari zo compleet mogelijk op pad
gaat, dan het verzoek om je afmelding v66r 28 december 2010 naar mij te mailen!

Voor de afmeldingen voor 18 december geldt nog steeds het standaard verhaaltje: het liefst per mail en
vanaf donderdagavond via telefonisch contact. Smsjes/what's app berichten worden niet (altijd) in goede
orde ontvangen of in goede orde verwerkt!

Oja, kleine toevoeging: mocht je nu al een (wintersport-)vakantie hebben geboekt in de komende periode: het
wordt zeer gewaardeerd als jullie dat nu alvast doorgeven!

Verder wens ik jullie allemaal alvast hele fijne feestdagen toe en een goed 2011!

Groetjes, Ramona van Dijk 06-13883569, senioren@odomaasland.nl

WEDSTRIIDPROGRAMMA ZATERDAG 18 DECEMBER

ODO 1 - Kinderdijk 1 (14248)

Coach: Paul Aanwezig: 18:00
Heren: Anton, Sven, Thijs R, Tim P Aanvang: 19:00
Dames: Babette, Bianca, Sanne A, Tamar

Afwezig:  Michiel V

Opmerking: Reserves i.o.m. Paul

ODO 2 - Kinderdijk 2 (16500)

Coach: Frits Aanwezig: 16:45
Heren: Kees P, Koen B, Michiel M, Reinder Aanvang: 17:45
Dames: Jakomijn, Marije, Marjanneke, Ramona D, Sanne R, Suzanne T

Afwezig:  Sven, Mark Z

Opmerking: Reserves i.0.m. Frits

10
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Avanti (P) 6 - ODO 3 (26607)

Locatie: De Viergang, Pijnacker, Sportlaan 1 a, Pijnacker
Rijden: Lianne P, Lisa de R, Michiel M

Coach:  Gerard

Heren: Bram V, Jaap V, Jan Henk, Jeroen V

Dames: Janny, Joyce G, Laura Z, Lianne P, Lisa de R, Margot V
Reserves: Geert

Afwezig: Michiel M

ODO 4 - ONDO (G) 5 (25873)

Coach: Patrick

Heren: Andre B, Bart B, Jannes, Sander, Wilco
Dames: Helen, Karin, Karlijn??, Monique ??
Reserves: Marianne B

Afwezig:  Margreet H, Anne A

Opmerking: Dames worden indien nodig later deze week verder geregeld.

ODO 5 - Futura 3 (23489)

Coach:

Heren: Hans G, Hans V, Olaf, Rob
Dames: Fenny, Linda B, Marlize, Pien
Reserves: Bart V, Eline G

Afwezig: Jolanda, Simon

Pernix 6 - ODO 6 (4827)

Locatie: De Zijl, Leiden

Rijden:  Nikos, Inge J, Annelies V

Coach: Bianca, Suzanne T

Heren: Bram L, Martin H, Nikos, Rutger

Dames: Annelies V, Corinne, Inge J, Lianne E, Lotte H
Reserves: Max

ODO 7 - DES (D) 5 (4826)

Scheids: HansV

Coach: Wilco

Heren: Geert, Jarno, Mark B, Martin H/Rutger

Dames: Annelies V/Lianne E , Marianne B, Michelle, Tessa M
Afwezig:  Marco, Ronald, Christa

Opmerking: Dames / heren ODO 6 spelen +/- een halve wedstrijd.

DES (D) 6 - ODO 8 (4347)

Locatie: De Hoornbloem, Koningin Julianaplein 1, Den Hoorn
Heren: Gerard, Hugo, Martien, Peter V, Wim P

Dames: Annelies B, Marian, Nicole , Sabine, Trudy

Afwezig:  Ria, Inge K, Kees K

Opmerking: Dames A2 spelen +/- een halve wedstrijd.

Let op: Reserveshirts nodig! Ze staan klaar bij de wedstrijdmappen. Graag weer

inleveren aan de Oranje Nassaustraat 5!

11

Vertrek: 15:30
Aanvang: 17:05

Aanwezig: 14:30
Aanvang: 15:20

Aanwezig: 19:25
Aanvang: 20:15

Vertrek: 17:40
Aanvang: 19:00

Aanwezig: 12:15
Aanvang: 13:00

Vertrek: 20:05
Aanvang: 21:00
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ODO Al - Phoenix Al (19466)

Coach:  Alex Aanwezig: 15:30
Heren: Bart V, Jeroen U, Jesse, Rick V Aanvang: 16:30
Dames: Amber, Denise A, Eline G, Floor F, Iris R

Reserves: Jacco, Martijn M, Thessa

ODO A2 - ONDO (G) A2 (5878)

Scheids: Marc Aanwezig: 13:10
Coach: Michiel V, Michiel M Aanvang: 14:10
Heren: Jacco, Martijn M, Max, Nathan W, Wouter L

Dames: Jenny, Maaike G, Nicole, Sabine, Serena

DIJKVOGELS 1-0DO1 13-13
ODO HOUDT EEN PUNT OVER AAN DERBY.

Door de sneeuwbuien hadden we vorige week een verplichte vrije zaterdag. De wedstrijd tegen TOP, waar
we toch een beetje naar uit keken, is intussen door de KNKV opnieuw ingepland op 26 februari. Dit betekend
dat we dit jaar geen voorjaarsvakantie kunnen houden. Gelukkig waren er nog wintersportvakanties geboekt,
waardoor er (nog) niet naar een door de weekse avond hoeft uitgeweken te worden. Afgelopen zaterdag
stond de wedstrijd tegen Dijkvogels op het programma. Ook een wedstrijd in het seizoen waar met
gemengde gevoelens naar wordt uitgekeken. Het verleden verteld ons dat in Maasdijk het altijd alle kanten
op kan. ODO speelt er regelmatig niet haar beste wedstrijden en het is Dijkvogels er veel aan gelegen om
van ODO te winnen in eigen huis. Ook gisteravond was ODO niet in goede doen. In de beginfase liepen de
aanvallen niet lekker, waardoor Dijkvogels na ruim 3 minuten de score kon openen. Wat later mocht Thijs
voor ODO een strafworp verzilveren, nadat hij door zijn tegenstander met een overtreding van een
scoringskans was afgehouden. Niet veel later was het weer de tegenstander die een voorsprong nam via een
afstandschot. Het wilde bij ons 2e vak nog niet erg lukken, maar de verdediging deed wel goed zijn werk. Het
was na ruim 7 min. uiteindelijk Sanne die ons weer op gelijke hoogte bracht met een gescoorde doorloop.
Het duurde echter niet lang of Dijkvogels kreeg via een makkelijk verkregen vrije bal de kans om te scoren.
Die werd ook met beide handen aangepakt en niet veel later werd het zelfs 4-2 door wederom een
afstandschot. Sven wist het gaatje weer terug te brengen naar 1 punt door raak te schieten. Bij Dijkvogels
vielen de schoten helaas een stuk makkelijker dan bij ons en ook nu werd er weer van ver raak geschoten en
werd er weer van vak gewisseld. Babette werd bij een doorbraak niet zo netjes gestopt, waardoor Thijs het
weer vanaf de strafworpstip mocht proberen. Deze ging soepel door de “mand” en toen Babette later weer
langs haar tegenstander wist te komen, ging haar doorloop er ook in en konden de vuisten weer de luchtin.
Met nog 3 minuten tot de rust wilden we te graag van de 5-5 een 5-6 ruststand maken, wat een mooie tik
voor het moraal van Dijkvogels zou betekenen. Helaas kregen we zelf die tik, want het was Dijkvogels wat de
ruststand bepaalde op 7-5 door nog twee keer raak te schieten. In de rust werd er nog eens op gehamerd dat
we hier alleen konden winnen als we van ons eigen kunnen uit gaan. En gezien de 1e helft was er nog alle
kans op een overwinning, als we onszelf maar niet zouden laten verleiden tot verkeerde dingen. Het begin
van de 2e helft gaf echter het omgekeerde beeld van wat we voor ogen hadden in de kleedkamer. De heren
van Dijkvogels hadden blijkbaar de opdracht te schieten alsof hun leven ervan af hing. Feit is wel dat met al
deze schoten er in 6 minuten 4 raak gingen en zij de voorsprong vergroot hadden naar 11-5. Aan ODO dus
de taak om strakker te gaan verdedigen en scherper in de afronding te worden. Thijs opende de
achtervolging met een schot en een kort kansje schuin achter de korf. In het andere vak werd de
achtervolging voortgezet met een schot van Sven en een slim balletje van Sanne. Met nog een klein kwatrtier
te gaan kwam Jakomijn er in voor Bianca. Nu het gaatje verkleind was naar 11-9 was het belangrijk om ook
de aansluiting weer te maken. Helaas was het een heer van Dijkvogels die een van zijn vele schoten door de
korf zag vallen en wij dus weer in de achtervolging moesten. Anton wist ook de korf van afstand te vinden en
niet veel later was daar weer de aansluiting die door Sven werd binnen geschoten. Het zou dus een
spannend slot gaan worden van deze wedstrijd. ledereen ging er nog eens goed voor zitten om te zien hoe
dit ging eindigen. In de volgende aanval van Dijkvogels werd er een domme overtreding gemaakt, waardoor
Dijkvogels de overwinning schijnbaar in de schoot geworpen kreeg vanaf de strafworpstip. Deze ging er
helaas ook in en wij moesten in 5 minuten minimaal het gaatje van 2 weer zien te dichten, wilde we niet met
lege handen huiswaarts keren. De tegenstander van Babette had blijkbaar niet zoveel vertrouwen in het
12
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schot van Babette en gaf haar de ruimte om aan te leggen. Zij scoorde hieruit de aansluitende treffer weer.
Dijkvogels had nu duidelijk last van de druk en ging fouten maken in de aanval, waardoor de bal weer snelin
ODO handen viel en wij voor de gelijkmaker konden gaan. Het was weer Babette die ons op gelijke hoogte
bracht met een schot. Er waren nu nog 2 minuten te gaan en Dijkvogels voelde de wedstrijd uit handen
glijden. Door wederom een plaats fout konden wij al weer rap op zoek naar misschien wel een overwinning.
Met het slot van de 1e helft echter nog in het achterhoofd, gingen we niet op jacht naar dat ene doelpunt. Met
zorgvuldig opgezette aanvallen werd er geprobeerd te scoren, maar het was nog belangrijker om de bal na
een schot over te houden. Zo hebben we de wedstrijd uitgespeeld en dat ene punt uit het vuur weten te
slepen. Dijkvogels in mineur achterlatend en wij toch eigenlijk wel blij dat we er nog een punt aan over
gehouden hebben. Volgende week wacht ons een wedstrijd van een heel ander kaliber. Dan komt de
ongeslagen koploper Kinderdijk op bezoek. Zij weten tot nu toe gemiddeld 18 maal te scoren in de
wedstrijden. Het zijn vooral de heren van Kinderdijk die deze scoren voor hun rekening nemen, dus kunnen
onze heren volgende week aan de bak. U komt toch ook kijken of ons vlaggenschip voor een verrassing kan
zorgen? Uit het verleden weten we dat ODO zich altijd weet op te trekken aan betere tegenstanders, dus wie
weet. Tot zaterdag allemaal, Arno.

ODO3-NIO38-8

De wedstrijd tegen Nio, daar zal ik het zo eens even over hebben maar leest u de wedstrijdverslagen van odo
5 wel eens? Ene R v.d .H weet iedere week weer een verslagje te maken. Die oude rotten halen nog
regelmatig punten binnen om er vervolgens mee te gaan pronken. Daarnaast willen ze ons een eventuele
workshop geven tegen een kleine vergoeding die elke week verhoogd wordt.

In mijn ogen waren deze rotten al lang afgeschreven, die hebben hun beste tijd gehad, maar elke week weer
halen ze punten. Tenminste dat deden ze, afgelopen zaterdag hebben ze niet gewonnen, ik kan hier
natuurlijk een heel stukje over gaan wijden. Bijvoorbeeld over het feit dat er maar 5 doelpunten gescoord zijn
en er 15 doorgelaten werden. Die eer laat ik aan R v.d. H. Wat dachten jullie van een kleine workshop
verdedigen? ledere dinsdag zijn jullie van harte welkom in de Hofstede van

21.15 uur — 22.15 uur. Wij helpen jullie vrijwillig een eindje op weg.

Maar goed onze wedstrijd. Stand? 8-8. Gelijkspel noemen ze dat. We hadden dus net zo goed niet kunnen
beginnen en het op 0-0 kunnen houden. Hadden de toeschouwers ook niet steeds hoopvol naar de tijd
hoeven te kijken met de vraag: Wanneer is deze wedstrijd afgelopen? Ja, we speelden gisteren als team niet
bepaald goed. Sommige spelers speelden een hele goede wedstrijd, maar je zult het toch met zijn allen
moeten doen wil je winnen.’Spelen voor elkaar!” hoorde ik Gerard nog regelmatig roepen. ‘Ga niet alleen voor
solo-acties! Goede schoten, speel je eigen spel.’ Enzovoort. Het mocht helaas niet baten. De kansen werden
niet afgemaakt, we liepen nog even uit, maar NIO wist op het laatste moment de stand gelijk te maken.

Samengevat:

Twee weken geleden verloren we van Maassluis, we speelden ook toen niet erg goed. Vorige week tegen
Valto speelden we een hele goede wedstrijd, dat eindigde in 17-17. Deze wedstrijd hebben we onze mindere
kanten laten zien. Dan zullen we volgende week tegen Avanti wel weer vlammen. Avanti staat mee te dingen
voor de eerste plek maar ja dat doet Valto ook. Ik denk dat we volgende week weer een geweldige wedstrijd
spelen en de punten mee naar Maasland nemen. Ik kan dan ook niet wachten op het mooie verslag van deze
mooie wedstrijd. Bram ik geef jou de eer! Gegroet, Jenk

FUTURA3-0ODO 5 WE HEBBEN NIET GEWONNEN

Bij het tikken (schrijven kan je het eigenlijk niet meer noemen, tegenwoordig maar het staat zo armoedig) van
dit stukje zie je op het scherm de reeks van de afgelopen maanden. Groen, rood, zwart en verder alleen
maar groen siert al maanden (ja, het zijn er twee) het verder grijze, bijna kleurloze scherm.

Die reeks is dus ten einde. Dus? Niks hoor, no problem. Het fijne van reeksen is dat zodra de ene reeks
afgebroken wordt, de andere weer begint. Wel is duidelijk dat het 5e de andere teams heeft geprikkeld, door
zo'n reeks neer te zetten. Het gegniffel bij terugkomst in de sporthal voelde als een warm bad. ledereen,
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maar dan ook iedereen was benieuwd wat het 5e gedaan had, ook al was de uitslag al meer dan een uur bij
iedereen bekend. Zowel ODO 3 als ODO 4 hebben dit weekend wel weer de punten (c.q. een punt) gehaald
en komen hiermee bijna op gelijk nivo van ODO 5, althans qua punten.

De doelstelling van ODO 5 (minimaal overleven in de hoogste 4e klasse) behoeft overigens geen
aanpassing, het tweeluik tegen Futura (a.s. zaterdag spelen we thuis na ODO 1) en Valto (uit en thuis in 1
week tijd ergens in Februari) is nog niet afgesloten.

De wedstrijd tegen Futura zelf? Ach, je komt nog eens ergens....onderweg zie je de halve Islamitische
gemeenschap kerstpakketten (hopelijk) verstoppen in oude, aftandse en ranzige busjes (die met die
gordijntjes, je weet wel), waarbij je hoopt dat diezelfde pakketten goed terecht komen, je overweegt direct na
aankomst de degelijk ingebouwde navigatieapparatuur alvast op een nette wijze er uit te slopen om te
voorkomen dat een ander het op een wat minder nette wijze zou kunnen doen, je sms-taan Hans d. V. te M.
(dit keer te Apeldoorn, om te eten) dat je hem smakelijk eten wenst, je komt wat oude bekenden/vrienden
tegen, (zelfs de befaamde Wim van R. v. D. te DH. werd aangetroffen), de voorbereiding klopte, het praatje
klopte ook (niks focus op die lijnen) en de wedstrijd werd met veel zelfvertrouwen aangevangen. Bij rust (8-2)
waren we het er al gauw over eens dat er uit een ander vaatje getapt zou moeten worden, maar uit welk
vaatje dan? Futura wist alles goed neer te zetten, was sterk in de doorbraak en van afstand en had duidelijk
een zeer sterke vorm van de dag. Bij ODO lukte het allemaal net niet, draaiden schoten er uit en waren de
tegendoelpunten af en toe een beetje zuur door verschillende foutjes. Na rust leek het tij even te keren,
getuige een 11-5 tussenstand (sommigen dachten zelfs even dat het 12-6 stond). Helaas vond mijn nog
meer haarloze om niet te zeggen bold tegenstander het tijd om nog even met de heupen te wiegen en niet
vanwege het onnavolgbare maar toch, ze gingen er in. Eindstand 15 - 5, waardoor diegenen, die dachten dat
de tussenstand 12 -6 was, even met het hoofdje naar beneden bogen. Tussendoor werd trouwens bijvan G.
te M. nog een poging gedaan om de bloedingen (indirect ten gevolge van doordeweekse escapades op de
squashbaan, direct ten gevolge van een heuse schwalbe met doorglij-effect) te stelpen. Of dit garanties geeft
op wederkerende fitheid voor deel 2 van het 2-luik, is nog maar de vraag.

Ons meesterbrein in het ontwarren van gordinaanse knopen (Olaf P. te L.) heeft reeds aangekondigd
minimaal tot aan de aanvang van de training nodig te hebben om een tactische weerwoord te vinden voor het
2e luik. Een troost mag zijn dat onze geaccrediteerde trainer reeds vanmorgen om 07.41 uur heeft
aangegeven de training te gaan leiden......zodat de focus bij spelers op het afwerken komt te liggen. A.s.
woensdag na de training hebben we de eerste catering trials met mistle toe.

groet, Rob

ODO ELITE: SOMS LOOPT HET ANDERS

Vooraf denk je dat het erg moeilijk gaat worden. Want “die 2 kale heren” zullen wel bij Excesior meedoen.
Echter bleek dat niet het geval. Nou, dan moet het toch wel gaan lukken. Dan de opstelling. Thuis al volledig
uitgedacht. Echter blijkt Inge ziek te zijn (beterschap!). De opstelling dan maar weer omgooien. Blijkt Gerard
ineens iets te veel spanning te hebben gehad van ODO 3. Hierdoor kon hij niet warm lopen, en dan maar (1
minuut voor het begin van de westrijd) de opstelling nog maar een keer wijzigen.

In ieder geval zou Annelies er 2 scoren in de eerste aanval. Dat betekent dus 2-0. Dat deed ze echter niet (ze
had waarschijnlijk meer tijd nodig). Dus werd het 1-1. Daarna gelijk op naar 3-3. En daarna werd onder
aanvoering van Judith het gat geslagen (6-3). U zult zeggen, "Judith?, je bedoelt zeker "Ria’. Maar nee, ik
bedoel toch echt Judith. Als de oudere generatie gebukt gaat onder allerlei kwalen, dan staat vanzelf een
nieuwe generatie op, om ODO elite uit de brand te helpen. Overigens ben je volgens mij wel stukken sneller
dan je moeder, Judith. Vlak voor rust werd het helaas nog wel 6-4. In de rust in ieder geval genoten van de
mandarijnen, welke er dus niet waren.

Na rust kwam Jenny erin voor Judith. Ja, nog zo'n jong talent waar we een hoop aan hebben in ODO elite.
Het eerste deel van de tweede helft was duidelijk voor ODO, en langzaam werd het gaatje groter gemaakt.
Dit tot frustratie van sommigen bij Excelsior. Wat leidde tot een aantal belachelijke (of was het nou
lachwekkende) taferelen. In ieder geval mocht Jenny voor de 12-7 zorgen. Daarna was de koek toch wel op
voor ons. Misschien waren we een beetje afgeleid, maar Excelsior mocht toch nog terugkomen tot 12-10.
Maar daar bleef het dan ook bij.
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Zo, de eerste winst is in de knip. Judith en Jenny bedankt voor de geweldige invalbeurt. Simon bedankt voor
het fluiten. (ik denk dat je er helaas niet van genoten hebt). Groet, Wim

DeetosSnel/Volhuis A2 - ODO Al

De vierde wedstrijd werd gespeeld in het indrukwekkende topsport boulevard in Dordrecht. Daar mochten we
in de avonduren aantreden tegen DeetosSnel/\Volhuis A2. Nadat we in de vorige wedstrijden te voorzichtig en
een tikje te slap begonnen, waren we nu wel bij de les. De thuisclub werd direct duidelijk gemaakt dat we niet
voor niets helemaal naar Dort waren afgereisd. Na een snelle 1-0 voor de thuisclub kwamen wij na 10
minuten met 1-4 voor. Daar zaten mooie doelpunten bij, 0.a. een korte kans van Jesse en een mooi schot
van invaller Martijn.

Daarna zag je dat Deetos beter in de wedstrijd kwam en wij net even té gretig waren. Die gretigheid werd een
aantal keren direct afgestraft wat resulteerde in een 8-6 ruststand.

Het eerste doelpunt in de tweede helft was voor ons. Mooi schot door Iris, zodat we terug op 1 doelpunt
kwamen. Het gat hebben we echter nooit in zijn geheel kunnen dichten, Door doelpunten van Jesse, Rick en
Floor werd een tussenstand bereikt van 12-10 met nog een kwartier te spelen. Deetos had echter nog net
wat meer scherpte over en kon via afstandschoten en twee doorloopballen gecreerd vanuit een vrije ballen
verder uitlopen. Door twee prima goals van Bart werd het gat nog iets gedicht en kwam een eindstand van
17-13 op het bord te staan.

Martijn, Thom en Maaike bedankt voor jullie inzet, voor nu en nog eens.

Al met al wat mij betreft wederom goed gespeeld, wederom veel geleerd. wederom geen punten maar wel
een mooi uitgangspunt om binnenkort de punten wel te gaan pakken. Volgende week spelen we weer thuis
en wel tegen mede hekkensluiter Phoenix. Daar mot het dan maar beureh.... Eline mag daarover verslag
doen.

Alex van der Meijs.

ODO A2 - AVANTI (P) A4 12-6

Na 2 nederlagen had de A2 weer een overwinning nodig. En die kwam er gelukkig ook, eentje met dubbele
cijfers. Avanti was onze tegenstander. In de eerste helft ging het gelijk op. ODO pakte elke keer de voorprong
en Avanti maakte dan weer gelijk. De logische ruststand was dan ook 5-5. In de rust kregen we van michiel
te horen dat we onder de paal beter moesten opletten. Daar was Avanti het gevaarlijkst. Met deze tip gingen
we de tweede helft in. In de tweede helft was het duidelijk wie er aanpraak maakte op de twee punten. We
waren lekker aan het spelen en kwamen uiteindelijk op 12-6. We moeten dus lekker zo doorgaan. Volgende
stukje mag Jacco schrijven.

Mazol, Nathan.

LET OP DEZE PRAATPAAL IS VOOR DRIE WEKEN!!
VOOR ACTUELE ZAKEN KIJK OP WWW.ODOMAASLAND.NL
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APIRANTEN

Een klein programma stond er in het schema, en alle ploegen speelden thuis. B3 mocht als eerste aspiranten
ploeg beginnen en won met 5-3 van KVS. Jullie staan nu bovenaan in jullie poule. Zaterdag tegen Dijkvogels.
Deze ploeg heeft tot nu toe nog maar 2 punten binnen weten te halen. Maar jullie weten het: denk nooit te
lichtvaardig over de tegenstander en zeker niet bij Dijkvogels. C1 speelde tegen Futura. In de eerste helft
werd er weinig gecoord, en jullie gingen de rust in met een stand van 4-2. Na de rust vielen de ballen een
stuk makkelijker door het mandje en wisten jullie Futura weg te spelen. Eindstand: 12-3. A.s zaterdag tegen
Avanti. Wanneer deze gewonnen wordt gaan jullie ook de kerstvakantie in als leider in jullie poule. Succes.
Hierna kwam B1 in actie tegen Eiernest/vrolijk. Een leuke wedstrijd om te zien en wederom wisten jullie de
punten te behouden. Volgende week naar Scheveningen tegen KVS. Deze ploeg staat viak onder jullie op de
tweede plek. Het belooft vast een spannende pot te worden. Ook jullie veel succes.

Deze week staan de laatste wedstrijden voor de kerstvakantie op het programma. Bijna elke ploeg moet
spelen en iedereen ongeveer dezelfde tijd. Het was dan ook een gepuzzel om de teams compleet weg te
sturen. Nu is legpuzzelen een hobby van me en ook deze puzzel was op te lossen. Hierbij heb ik jullie wel
nodig. Een aantal spelers staan ingepland voor meerdere wedstrijden, of komen later aan bij hun eigen
wedstrijd. Bedenk echter na deze zaterdag zijn we 2 weken vrij en kunnen we van onze wel verdiende rust
genieten. Hopelijk is het aantal blessures ook verminderd en kan iedereen volgend jaar er weer met plezier
tegenaan. Dit is alweer de laatste praatpaal van dit jaar. Ik wens jullie allemaal fijne feestdagen toe en veel
plezier in de kerstvakantie.

Groeten,

Margreet Poot,

Tel: 5926567,
aspiranten@odomaasland.nl

Wedstrijdprogramma zaterdag 18 december

KVS B1 - ODO B1 (20130)

Locatie: De Blinkerd Scheveningen Vertrek: 10:45
Rijden:  Emma W, Bart (k), Koen M Aanvang: 12:00
Coach:  Sven, Mark Z

Heren: Bart (k), Huy, Koen M, Matrtijn V, Thom W

Dames: Diana, Emma W, Judith G, Thessa

ODO B2 - Phoenix B3 (6619)

Scheids: Thijs R Aanwezig: 11:30
Coach: Bram V, Kees P Aanvang: 12:00
Heren: Arjen, Bart (w), Lennart

Dames: Britta , Cynthia, Debby, Esther, Inge B
Afwezig:  Sipke, Anne V, Lieke, Bart S
Opmerking: Inge en Britta na wedstrijd door naar de B3

Dijkvogels B2 - ODO B3 (6997)

Locatie: Sporthal Maasdijk, Lange Kruisweg 44 E, Maasdijk Vertrek: 12:15
Rijden: Mirjam, Inge B, Britta Aanvang: 13:00
Coach: Lianne P, Sanne A

Dames: Celine, Claire, Emily, Evianne, Fabienne, Linda L, Mirjam, Monica R

Opmerking: Inge en Britta komen na wedstrijd b2 door.Een auto wachten of even heen
en weer.

Let op: Reserveshirts nodig!
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Avanti (P) C2 - ODO C1 (23297)

Locatie: De Viergang, Pijnacker, Sportlaan 1 a, Pijnacker Vertrek: 10:35
Rijden: Nikki H, Thom S, Lotte D Aanvang: 11:45
Coach:  Anton, Jeroen V

Heren: Daan van W, Thom S, Wouter G

Dames: Daphne W, Loraine, Lotte V, Lotte D, Nikki H, Sammy

Afwezig: Niek

ODO C2 - Eibernest/Vroliik C2 (7620)

Scheids:  Karin Aanwezig: 10:30
Coach: Floor F, Serena Aanvang: 11:00
Dames: Anne M, Celine, Fabienne, Judith S, Larissa, Rianne J, Willianne

Reserves: Vera P , Elize

Afwezig: Marijn B, Vera G, Laura N

Opmerking: Celine en Fabienne na hun wedstrijd mee met de B3.

ODO C3 Vrij
Opmerking: Vera en Elize reserve C2

ODO B1 - EIBERNEST/VROLIJK B1 10-6

afgelopen zaterdag mochten we opnieuw weer lekker thuis korfballen. iedereen weer op tijd aanwezig, beetje
schieten en dan praatje. zoals altijd wordt er aan de gebruikelijke punten de aandacht besteedt. weer het
gebruikelijke warmlopen en weer schieten. geen scheids dus de wedstrijd werd gefloten door Jaap. de
vakken waren in de eerste aanval Thom, Huy, Thessa en Judith. en in de eerste verdediging Koen, Bart,
Emma en Diana. het startsignaal klonk. het eerste aanvalsvak had goede aanvallen maar kwam nog niet tot
scoren. iedere keer erin, en er weer uit... -.- in de verdediging ging het over het algemeen ook goed. na 20
minuten spelen stond er nog steeds 0-0 op het scorenbord. helaas kwam eibernest met een vrije bal tot
scoren. direct de aanval daarna kreeg ook ODO het voor elkaar te scoren. ik geloof een doorloop. we gingen
wisselen en dus was het voor beide vakken weer even wennen. opzich ging het aanvallen goed en dat
beloonde ook. na een paar aanvallen scoorde ODO weer. helaas ook nu scoorde de andere partij in de
volgende aanval, 2-2. ODO kon er nhog 3 scoren en het werd 5-2 met rust als ik het nog goed weet. volgens
de coaches waren wij veel beter alleen kwamen we nog niet zo goed tot scoren. ze waren blij dat we in de
laatste paar minuten onze voorsprong hadden weten uit te bouwen.

de tweede helft ging beginnen. het begon niet zo goed voor ODO. de aanvallen werden best wel klein en we
wilden te veel tegelijk. nog steeds was het zo dat we genoeg kansen hadden maar dat ze er gewoon niet in
gingen. helaas kon kreeg eibernest nog een strafworp die ze dan ook benutten, 5-3. we gingen weer
wisselen. dit aanvalsvak kwam beter tot aanvallen toe en kwam dan ook tot scoren. met een mooi
afstandschot van Thom was daar de 6-3. en enige aanvallen later ook de 7-3. ik weet niet door wie en wat
voor doelpunt, maar wat doet dat er dan ook toe. we staan voor :p

we gingen wisselen en nog geen aanval verder kreeg eibernest gelijk een strafworp. gelukkig ging deze mis.
helaas kwamen ze de volgende aanval wel tot scoren. een doorloop, 7-4. gelukkig kon Emma tog nog een
doelpuntje maken, onze jarige zorgde voor de 8-4. eibernes en ODO scoorden vanaf nu om en om. ODO een
mooi doelpunt, en eibernest telkens een strafworp -.-

met een eindstand van 10-6 floot Jaap af en verlieten we met een gerust gevoel het veld. er was voor taart
gezorgd voor Emma dus dat was ook wel lekker :)

Tot dinsdag allemaal en Lotte bedankt voor het reserve zitten!
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ODO C2 - VALTO C2 4-4

hoi allemaal!
Sorry dat het zo laat is, maar dat komt omdat ik alleen maar kijk hoelaat we aanwezig moeten zijn/vertrekken.
ik weet eerlijk gezegt ook niet zo veel meer van die wedstrijd. maar ik probeer er wat van te maken.

We moesten weer tegen valto C2, daar moesten we ook al eerder tegen en toen hadden we 3-2 gewonnen.
Dit keer hadden we 4-4 gelijk gespeelt. het was ook een spannende wedstrijd, want ze hadden veel kansen
maar ze gingen er gelukkig niet allemaal in. Bij valto zat die jongen weer die van heel ver schiet, en die
iedere keer iedereen aan de kant duwt. door hem was het een moeilijk team om tegen te spelen. de
verdediging was daardoor ook moeilijk. Nikki kwam bij ons invallen en had ook nog een keer gescoord, ik
weet alleen niet meer wie er nog meer gescoord hadden, sorry. het was een spannende wedstrijd maar toch
hebben we niet verloren.

goed gedaan meiden ! x x x Larissa

(het volgende stukje mag Marijn schrijven, of iemand anders die wil)

PUPILLEN D, EEN F

TEAM VAN DE WEEK — TEAM VAN DE WEEK - TEAM VAN DE W EEK

As. zaterdag is het weer zover. ODO 1 speelt een thuiswedstrijd. In de zaal is het zo dat er dan altijd een
team wordt aangewezen dat het eerste zo goed en zo hard mogelijk mag aanmoedigen. Zaterdag
18december is de beurt aan de E3!

Jullie worden om 18:15 in de sporthal verwacht in je ODO kleding.  Hier worden jullie nog gesminkt en er
wordt geloot wie de bal mag uitnemen. Tot zaterdag allemaal!

TEAM VAN DE WEEK - TEAM VAN DE WEEK — TEAM VAN DE W EEK

VAN DE WEDSTRIJDSECRETARIS

Weinig van de wedstrijden meegekregen, dus voor de uitslagen van afgelopen zaterdag lees de
wedstrijdverslagen. Aanstaande zaterdag zullen de laatste wedstrijden van 2010 gespeeld gaan worden.
Tijdens de kerstvakantie zullen er geen wedstrijden gespeeld gaan worden, maar wordt er in principe wel
gewoon doorgetraind. Tenzij er iets anders met het team wordt afgesproken.Ook wordt er in de kerstvakantie
door de AC op dinsdag 28 december een activiteit voor jullie georganiseerd. Meer info hierover lees je elders
in de Praatpaal. Allemaal een leuke kerstvakantie en fijne feestdagen.

Groetjes, Monique 010-5926143 / pupillen@odomaasland.nl

Wedstrijdprogramma zaterdag 18 december

Avanti (P) D2 - ODO D1 (10330)

Locatie: De Viergang, Pijnacker, Sportlaan 1 a, Pijnacker Vertrek: 10:45
Rijden:  Daan W, Bart M, Margot W Aanvang: 11:45
Coach: TimP,BartV

Heren: Bart M, Daan W, Jelle, Twan

Dames: Bodhi, Charlotte S, Isa , Margot W, Noor, Tess

ODO D2 is vrij
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DKC D2 - ODO D3 (10763)

Locatie:
Rijden:
Coach:
Heren:
Dames:
Afwezig:

Wippolder, Rijksstraatweg 9, Delft
Lisa V, Huub, Ramona O

Corinne

Huub, Mark L, Ruben

Daniélle, Emma V, Jolijn, Lisa V, Melissa, Nienke, Ramona O

Eline G, Jenny

ODO E1 - ONDO (G) E3 (8414)

Scheids:
Coach:
Dames:

Janny
Rick V, Rob

Anne Fleur, Fleur K, Iris G, Jaline, Kim B, Kim V, Marieke, Maud, Naomi,

Rosalie V

SEV (L) E1 - ODO E2 (8790)

Locatie:
Rijden:
Coach:
Heren:
Dames:
Afwezig:

Vertrek: 14:05
Aanvang: 15:05

Aanwezig: 09:30
Aanvang: 10:00

Sportcentrum De Fluit Leidschendam, Fluitpolderplein 1, Leidschendam Vertrek: 17:00

Britt, Suzanne K, Jim

Thom W

Jim, Mitchel, Pepijn

Britt, Fleur B, Gysa, Jet, Linette, Ruth, Suzanne K
Marije

ODO E3 - Avanti (P) E4 (8779)

Scheids:
Coach:
Heren:
Dames:

Sabine

Tamar, Maaike G

David, Joris B, Thom V

Demi, Esmée, Faye, llse M, Ling, Suzan

GKV (H) F2 - ODO F1 (9753)

Locatie:
Rijden:
Coach:
Heren:
Dames:
Afwezig:

Overbosch Den Haag

Laura P, Maaike B

Ronald

Thijs M

Femke, Laura P, Liza, Maaike B
Jesse

GKV (H) F3 - ODO F2 (11399)

Locatie:
Rijden:
Coach:
Dames:
Afwezig:

Overbosch Den Haag

Dominique J, Floortje

Zelf vervangende coach regelen!

Dominique J, Floortje, Rosalie K, Rowen, Sam
Laura Z, Iris R

Avanti (P) F3 - ODO F3 (11651)

Locatie:
Rijden:
Coach:
Heren:
Dames:
Afwezig:

De Viergang, Pijnacker, Sportlaan 1 a, Pijnacker
Tijmen, Sterre

Lisa de R, Margot V

Kevin, Tijmen

Jana, Marlies, Roos, Sterre

Bo
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Aanvang: 18:00

Aanwezig: 08:30
Aanvang: 09:00

Vertrek: 14:00
Aanvang: 15:00

Vertrek: 14:00
Aanvang: 15:00

Vertrek: 09:45
Aanvang: 10:45
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ODO E1 - FUTURAEl 4-4

Zo, het eerste wedstrijdpunt is binnen! In een leuke wedstrijd met leuke tegenstander Futura kon de bal goed
worden rondgespeeld en wisten jullie elkaar en de korf goed te vinden. In de verdediging was het lastig,
vooral tegen die blonde jongen van Futura...eigenlijk was het heel leuk voor ons (en ook jullie ouders!) om te
zien dat het samenspelen steeds beter gaat! In een doelpuntrijke 1e helft vielen zowaar 7 doelpunten, helaas
in ons nadeel, ruststand 3 - 4. Vlak voor rust had Maud nog een kleine botsing met een tegenstander,
waardoor ze een sneetje in haar lip kreeg. Even bloeden, koelen en spoelen, en als een echte bikkel de 2e
helft gewoon meedoen, klasse! En dan verwacht je eigenlijk in de 2e helft ook veel doelpunten, maar die
bleven uit. Gelukkig waren we wel steeds beter in staat om die ene jongen van aanvallen af te houden, deels
door onze huisterrier Rosalie (klasse gedaan, meid!) en door de anderen in haar vak, die onder de paal
gingen voorverdedigen zodat er niet aangegeven kon worden. En je ziet door samen zo te spelen, ze wisten
niet meer wat te doen... De minuten tikten door, en de stand was nog steeds 3-4....zou het dan niet meer
lukken? Jawel hoor, vlak voor tijd maakten we gelijk en juichten we allemaal het plafond van de sporthal er
aflll En dat was dik, heel dik verdiend hoor, meiden!!

tot op de training, groetjes Rick en Rob

READY E2 - ODO E2 5-2

Hallo allemaal,

Afgelopen zaterdag hadden we eindelijk weer een wedstrijd. We vertrokken op tijd naar Den Haag voor een
wedstrijd tegen Ready E2. We hadden hier nog nooit eerder tegen gespeeld. Dus het was even afwachten
wat ze konden. Omdat we ruim op tijd waren, hadden we genoeg tijd om rustig om te kleden, nog even over
te gooien en een praatje te houden. We zouden de wedstrijd fel beginnen en goed op onze tegenstander
letten in de verdediging. De eerste verdediging wist goed te verdedigen, maar ze hadden meer moeite om de
bal naar de aanval te spelen. Als wij de bal mogen uithemen, dan moet je vooral de eerste 4 seconde hard
rennen omdat de bal dan 1x overgegooid moet worden. Het overspelen ging niet helemaal goed. Dit kwam
vooral doordat wij veel fouten maakten, door de ballen niet goed in de handen te gooien en doordat we met
onze verkeerde hand gingen gooien. De eerste aanval heeft niet kunnen aanvallen. Na 10 minuten hadden
zij dan ook wel zin om te verdedigen. Ook deze verdediging deed het goed. Alleen moeten we er op blijven
letten dat we alleen onze tegenstander in de gaten gaan houden en niet gaan omkijken, want dan is de
tegenstander er zo langs. De tweede verdediging kon de bal iets makkelijker naar de aanval spelen. Maar
ook waren er nog veel slappe ballen. De eerste helft hebben we maar één keer goed kunnen aanvallen. Dat
is natuurlijk veel te weinig. Het verdedigen ging beter. Er werden er twee door gelaten en dat is niet veel als
je ziet hoeveel aanvallen Ready had gehad.

In de rust kregen jullie een echte donderpreek. We moesten met de wedstrijd bezig zijn en niet met de
afvallers van The Voice of Holland of iets anders wat dan even niet belangrijk is. We hadden het idee dat
jullie hiervan wel even waren geschrokken. Jullie gingen de tweede helft dan ook ontzettend goed van start.
Binnen 1 minuut gooide Ruth de bal er in. In de verdediging werd de bal steeds vaker onderschept en goed
overgespeeld naar de aanval. De tweede helft konden we veel vaker aanvallen en er zaten ook hele goede
aanvallen tussen. Britt was haar tegenstander te slim af en gooide van onder de korf de bal er nog een keer
in! Helaas wist de tegenstander nog 3x te scoren waardoor we uiteindelijk met 5-2 hebben verloren. Maar
jullie hebben de tweede helft heel goed laten zien dat jullie ook serieus kunnen korfballen. Dinsdag gaan we
weer lekker serieus trainen en dan spelen we volgende week de laatste wedstrijd van dit jaar!

Veel ouders hebben we al gesproken, maar Sinterklaas, Kerst, Sinterkerst (?) wordt gevierd op dinsdag 21
december. Dit zal zijn rond de normale trainingstijd zijn, maar meer informatie volgt binnenkort over de mail.

Groetjes Thom en Marije
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ODOF1-VEOF1 3-1

Hallo meiden van de F1,

Zaterdagochtend mochten we weer eens thuis spelen tegen VEO. We begonnen met Maaike, Laura, Femke

en invalster Rowen. (Thijs en Liza waren een weekendje weg) In het begin ging het nog aardig gelijk op,
maar gelukkig net voor rust wist Femke de 1-0 te scoren. In de 2e helft kwam Rosalie erin voor Rowen en
ook zij viel heel goed in. Toch wist VEO de gelijkmaker te maken, maar al snel daarna een mooi schot van
Femke en werd het 2-1. Je kon goed merken dat de spelers van VEO moe werden en wist Femke ook de 3-1
te scoren.

Daarna had iedereen nog de mogelijkheid een doelpunt te maken, maar ze wilden er niet in, helaas! Heel
goed gedaan allemaal en bedankt Rowen en Rosalie voor het invallen. Tot woensdag op de training.

groetjes van Femke en haar moeder

ONDO (G) F4 - ODO F2

Hé meiden van de F2,

Woensdagmiddag hadden jullie een wedstrijd in 's Gravenzande tegen ONDO F4. Omdat Laura en Iris er niet
bij konden zijn, hadden jullie mij als coach. Voor de wedstrijd begon hebben jullie goed warm gelopen en
even ingeschoten. Toen floot de scheidsrechter, we konden aan de wedstrijd beginnen!

Het was een spannende wedstrijd, waarin wij best goede schoten op de korf hadden. ONDO kreeg ook een
paar de kans om te scoren. Maar wij wisten als eerste de bal door de korf te schieten. 1-0 voor!!

Helaas wist ONDO dit ook een keer te doen, dus was de stand 1-1 geworden. Hierna kreeg vooral ONDO
nog een paar goede kansen en wisten ze zelfs te scoren, maar die werd gelukkig goed verdedigd door ons!
De scheids floot af en het was dus 1-1 gebleven en toen moesten we nog strafworpen nemen. Dit deed
ONDO net ietsje beter dan wij, het werd 8-5 voor ONDO. Ik vond het erg leuk om jullie een keer te coachen,
misschien tot een volgende keer en succes zaterdag met de volgende wedstrijd!

Groetjes, Jeroen (JP)

ACHILLES (HG) F2- ODOF2 1-1

Heey meiden!

Wij mochten zaterdag op naar Den-Haag. Jullie hadden woensdag nog een wedstrijd gespeeld dus jullie
hadden er deze week twee! Van invalcoach Jeroen hoorde Laura en ik dat jullie het goed gedaan hadden!

Dat moesten we zaterdag dus ook doen! Rosalie en Rowen waren al warmgedraaid in de F1, waar zij al heel
vroeg mochten invallen. Van de supporters hoorden we dat het heel goed ging! Knap hoor. Nu de eigen
wedstrijd nog winnen, Laura en ik hadden er zin in en jullie ook. Wel hadden we een tijdje niet getraind, door
de Sint die langs kwam bij ODO en een aantal wedstrijden die we moesten inhalen onder trainingstijd. We
merkten het wel een beetje aan jullie, het overspelen ging niet heel gemakkelijk! Jullie vonden het moeilijk de
bal naar de aanval te krijgen, maar als de bal dan eenmaal daar was ging het als een trein! Hartstikke leuk
om te zien hoe veel kansen jullie kregen. Achilles vond het minder moeilijk om over te spelen en kon daarom
vaak aanvallen. Jullie moesten dus lang verdedigen en dat hebben jullie goed gedaan! Helaas ontstond er
een momentje dat Achilles hem erin gooide, al vonden Laura en ik dat die bal wel goed verdedigd was. Het
was spannend, want we stonden 0-1 achter! De tweede helft ging het al een stuk beter met overspelen en we
konden wat vaker aanvallen. We scoorden zelfs! Een mooie bal van Sam. Heel goed hoor meiden! Nu
stonden we gelijk en we hebben het nog goed volgehouden de laatste minuten in de verdediging. Achilles
kon het winnende doelpunt niet meer maken, en jullie ook niet dus we gingen met 1 verdiende punt naar
huis. De strafworpen hebben wij wel gewonnen! Woensdag gaan we weer hard trainen want dat is nodig na
zo'n lange tijd! Tot woensdag allemaal, Groetjes Laura en Iris
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ODO F3 - DIDKVOGELS F2 0-12

Hoi jongens en meiden van F3,

Wat is korfbal toch eigenlijk een lastig spelletje. Je moet de bal naar elkaar overgooien, je mag niet lopen
met de bal in je handen, maar je moet wel juist weer heel hard lopen als je de bal niet hebt. Je mag niet
schieten op de korf als je tegenstander zijn/haar handen omhoog heeft, maar als de tegenstander de bal
heeft moet je zelf weer je handen omhoog houden, zodat je tegenstander niet kan schieten. Soms moet je
juist naar de bal toe rennen om de bal te kunnen vangen, maar soms is het handig dat je juist de andere kant
op gaat rennen om ruimte te maken zodat er een lange bal over iedereen kan worden gegooid.. Meestal
moet je de bal op 1 hand houden, 1 been voor, zodat je een goeie bal naar iemand uit je team kunt gooien.
Maar als je gaat schieten moet je juist met 2 benen naast elkaar staan en de bal met 2 handen vasthouden.
Lastig zeg als je dit allemaal moet onthouden, pff! Ook de F3 vindt dit nog een beetje lastig. Het zit niet mee
voor ons, maar het gaat gelukkig wel elke keer iets beter! Bo, Jana en Tijmen hebben gisteren allemaal met
de strafworpen mooie doelpunten gemaakt. Kevin heeft weer een paar keer op de korf geschoten tijdens de
wedstrijd. Hij gaat er vast en zeker binnenkort een keer in! Sterre heeft al heel goed door hoe ze kan vrijlopen
en ook kan Sterre onwijs verre ballen gooien, knap hoor! Marlies snapt ook steeds beter hoe ze moet
vrijlopen en ze schiet ook steeds hoger en sneller! Al met al leren jullie gelukkig een hoop en vinden we het
allemaal nog hartstikke leuk! Woensdag gaan we weer lekker trainen om dit lastige spelletje steeds beter te
begrijpen! Tot dan allemaal!

Groetjes Margot

KANGOEROEKLUP

Aanstaande zaterdag trainen jullie van 10.30 tot 11.30 uur in de sporthal van het Lentiz College aan de
Commandeurskade. Dit zal de laatste training zijn in 2010. In de kerstvakantie wordt door de AC op dinsdag 28
december een activiteit voor jullie georganiseerd. Meer info hierover lees je elders in de Praatpaal. Op zaterdag 8
januari 2011 is jullie eerstvolgende training. Allemaal een leuke kerstvakantie en fijne feestdagen.

Groetjes, Monique 010-5926143 / pupillen@odomaasland.nl

Beste Kangoeroes,

Afgelopen zaterdag hebben we weer een leuke training gehad. Jullie hebben heel erg hard getraind en de limonade na
afloop was dan ook meer dan verdiend.

A.s. zaterdag is er natuurlijk weer trainen voor jullie van 10.30 uur tot 11.30 uur in de Lentizhal. Natuurlijk zijn andere
enthousiaste kinderen in de leeftijd van 3 jaar t/m 6 jaar ook nog steeds welkom om lekker met ons mee te trainen. Kom
gerust langs tijdens de training op zaterdag.

Gezien de aankomende kerstvakantie zullen enkele tr  ainingen niet doorgaan.

Zaterdag 18 december = Lentizhal van 10.30 uur tot 11.30 uur
Zaterdag 25 december > Geen trainen. 1% kerstdag.
Zaterdag 1 januari > Geen trainen. Nieuwjaarsdag.

Zaterdag 8 januari - Lentizhal van 10.30 uur tot 11.30 uur
Groetjes,

Rianne, Inge, Max en Cynthia
(06-29733169)
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Lorsheijd groen

Het groene team

Ontwerp, advies, aanleg
onderhoud en boomverzorging
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SUBSTRATES

HORTICULTURE

CONSUMER
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SPECIALTIES

Aan de basis
van de groel

Eotdanhowwlaan 10
HVEFE D Lisr I NL

F+30 9] Trd 53 54 55
F «27 |0] T7& 53 94 B0

ket -auhetrakei
wanaLbvb-substrates.nl

100
YEARS

= SINLE 1708 =

Bij BVB Substrates zijn we er vas! van overtuigd dat alleen een optimale
basis garant staat voor een gezonde groel. Elke dag zargen wi| dan ook
woor de productie en levering van die optimale basis: het substraat.
Met anze kennis, ervaring en moderne preducticfaciliteiten zijn wij cen
betrouwbare leverancier voor kwekers in binnen- en buitenland.

Bent u benieuwd wat BYB Substrates voor u kan betekenan?

Kam dan gerust eens langs of bel ons voor een vrijblipvend gesprek.

At the Foundation of Growth




